
せきゆけんぽファミリーハイク

参加資格

申込方法

開催日に資格のある被保険者と同居の家族 (1グループ6名まで）

「参加申込書」に必要事項をご記入の上、保健事業課へFAXしてください。     
※応募者多数の場合は厳正なる抽選の上、「参加証」の発送をもって当選発表にかえさせていただきます。

さくらさくらんんんぼぼ
狩り狩り

さくらんぼ
狩り

参加費無料

現地集合、現地解散

※農園指定期間中に
　1回自由参加

北海道 関東

9

記入もれは受付不可

参加申込書 FAX 03-3265-3533
参加希望のイベントに1つ○を付けてください。
参加されるイベントごとに申込書（コピー）を提出してください。

イベント名 せきゆけんぽ開催期間 申込締切
抽選200名様限定　60分間食べ放題
北海道さくらんぼ狩り 「カムイの森 定山渓ファーム」

北海道札幌市南区定山渓832

令和7年
7月上旬～ 7月下旬
※ 詳細な日程はせきゆけんぽ
ホームページでご案内します

令和7年
6月18日㈬

抽選600名様限定　30分間食べ放題
関東さくらんぼ狩り 「原田農園」

群馬県沼田市横塚町1294

令和7年
6月上旬～ 6月下旬
※ 詳細な日程はせきゆけんぽ
ホームページでご案内します

令和7年
5月28日㈬

参加代表者は被保険者本人でお願いします

健康保険証 記号 番号 事業所名

フ リ ガ ナ
日中の
連絡先

※必ず連絡が取れる番号をいずれか１つご記入ください。

参加代表者
氏名①

職場
自宅
携帯

送付先住所
〒

同伴参加者情報

保険証記号・番号 氏名 続柄 区分（該当部分に○）

② ・
フリガナ

大　　人・小学生・4歳～未就学児・3歳・2歳以下（中学生以上）

③ ・
フリガナ

大　　人・小学生・4歳～未就学児・3歳・2歳以下（中学生以上）

④ ・
フリガナ

大　　人・小学生・4歳～未就学児・3歳・2歳以下（中学生以上）

⑤ ・
フリガナ

大　　人・小学生・4歳～未就学児・3歳・2歳以下（中学生以上）

⑥ ・
フリガナ

大　　人・小学生・4歳～未就学児・3歳・2歳以下（中学生以上）

※1　区分は令和7年7月31日時点の年齢を基準にご記入ください。
※2　 申し込みは郵送でも受け付けます。各イベント申込締切日必着でお願いします。

郵送宛先　〒102-0075　東京都千代田区三番町1-5　石油健保ビル　せきゆけんぽ 保健事業課
※3　この個人情報は、参加証を送付するためのみに使用します。使用後は廃棄処分します。

お問い合わせ先　　保健事業課　TEL 03-3265-3289（平日9：00～ 17：00）


