
マイヘルスウェブ登録キャンペーン

令和４年度予算のお知らせ

シャインマスカット狩りを開催します

ご家族の皆さまでご覧ください

せきゆけんぽ機関誌

石油製品販売健康保険組合

年4回（5、8、11、2月）発行

今年度も楽しいイベントをたくさん用意
しています！  スマイルをお見逃しなく～

山形県 さくらんぼの花と寒河江市の街並み眺望
／提供：アマナ
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　予算総額は109億6,927万8千円となり、経常収支

では3憶4,786万5千円の赤字予算となりました。

　厳しい健保財政の要因は、年々伸びている保険

給付費や高齢者医療への拠出金などの義務的経費

の増加によるものです。

　新型コロナの感染拡大下では、受診控えにより

保険給付費が一時的に減少しましたが、昨年の途

中から医療費は増加に転じています。また、令和4

年度より団塊の世代が75歳に到達し始めることか

ら、今後は後期高齢者医療への支援金が急増する

ことが見込まれます。

　そして、令和4年10月からは一定以上の所得のあ

る後期高齢者の窓口負担が2割への引き上げが施行

されることとなりました。

　しかし、現役世代の負担軽減策としては、まだ

まだ十分な内容とはいえず、世代間の給付と負担

の公平性のための踏み込んだ施策が求められます。

　このような財政状況ではありますが、当組合と

　石油製品販売健康保険組合の令和4年度の予算案が、
令和4年2月16日に開催されました第136回組合会
において議決されましたので、その概要をお知らせい
たします。

しては引き続きデータヘルス計画に基づいた効率

的・効果的な保健事業の実施や、ICT（情報通信技

術）を活用した情報提供などを通して、健保組合の

本来の役割であります加入者の健康の保持・増進を

図るため、充実した各種保健事業の推進等、加入

者の皆さまの健康づくりに積極的に取り組み貢献

してまいります。

　皆さまにおかれましては、コロナ禍にあっても

健診の受診等を継続して健康管理に取り組んでい

ただくとともに、積極的なジェネリック医薬品の

活用など、医療費適正化にご協力いただきますよ

うお願いいたします。

●保険料率は一般保険料率、介護保険料率ともに据え置き
一般保険料率、介護保険料率ともに据え置きます。しかし、今後は保険給付費、高齢者医療へ

の拠出金の増加が見込まれることから、引き上げも避けられない状況が予測されます。

●高齢者医療への拠出金が健保財政を圧迫
高齢者医療への拠出金は、37億7,827万円となり、保険料収入に占める拠出金の割合は37.66

％と、依然として健保財政を圧迫しています。

予算のPoint

令和４年度
予算のお知らせ

•被保険者数 19,600 人
•平均標準報酬月額 356,000 円
•賞与月数 1.9 ヵ月
•健康保険料率 105／1,000
•介護保険料率 18／ 1,000

●予算編成の基礎となった数字



令和４年度 収入支出予算概要
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保険給付費
（54.01％）

納付金
（34.44％）

保険料
（91.47％）

繰入金
（6.09％）

収　入 支　出

特定健康診査等事業収入（0.01％）
国庫補助金収入（0.03％）
国庫負担金収入（0.04％）

雑収入（0.37％）
雑支出等（1.71％）

事務費（2.53％）財政調整事業交付金（0.87％）
調整保険料（1.12％）

収　　　入（千円）
保 険 料 10,033,661
国 庫 負 担 金 収 入 3,901
調 整 保 険 料 123,095
繰 入 金 668,340
国 庫 補 助 金 収 入 3,503
特定健康診査等事業収入 1,200
財政調整事業交付金 95,001
雑 収 入 40,577
合　　　　計 10,969,278

支　　　出（千円）
事 務 費 278,044
保 険 給 付 費 5,924,363
納 付 金 3,778,272
保 健 事 業 費 407,160
雑 支 出 等 187,442
予 備 費 393,997
合　　　　計 10,969,278

経常収支差引額 ▲ 347,865 千円経常収入合計 10,094,280 千円 経常支出合計 10,442,145 千円－ ＝

保険料　毎月の給与とボーナスか
ら納めていただく健保組合の主要財
源です。「基本保険料」は皆さまの
医療費などに使われ、「特定保険料」
は高齢者の医療費を支えるために使
われます。 保険給付費 医療費の給付や出産、

死亡時の手当金の給付などをするた
めの費用です。

一般保険分

収入と支出の割合

Point
納付金　65～74歳の人が対象の前
期高齢者医療制度への納付金と 75
歳以上の人が対象の後期高齢者医療
に対する支援金などです。

Point

Point

収
入
（
千
円
）

保 険 料 1,149,700 支
出
（
千
円
）

介 護 納 付 金 1,146,971
繰 入 金 40,000 雑 支 出 等 201
雑 収 入 13 予 備 費 42,541
合　　　計 1,189,713 合　　　計 1,189,713

介護保険分

新規加入事業所・削除事業所 令和4年2月末日現在

事業所名称 所在地 変更年月日

新規加入 （株）Ash 東京都台東区 令和3年11月1日

削　　除 武藤石油（株） 千葉県松戸市 令和4年1月3日

名称変更事業所
旧名称 新名称 所在地 変更年月日

（株）千歳商会 （株）CSソリューションズ 東京都江東区 令和4年2月22日

事業状況 令和4年2月末日現在

事業所数

786

被保険者数 平均標準報酬月額

19,574人 359,188円

男 15,115人 男  385,942円

女   4,459人 女  268,495円

公

告



　せきゆけんぽでは、2022 年度も加入員の皆さまの健康と笑顔をサポートさせていただくために
いろいろな保健事業を実施します。詳しくはマイヘルスウェブやホームページ、
機関誌「スマイル」にてご案内しますので、積極的なご参加をお待ちしております。

・2022年度  健康診断スタート！
・潮干狩り（実施：3月～ 7月  申し込み終了）
・MHWスマホを使って
  あじさいウォーキング大会（P6参照）
・秋季  婦人生活習慣病健診申込開始
・MHW大抽選会（P7参照）
・健康推進優良事業所 表彰
・自宅でできる郵送検査キットの提供申込
・シャインマスカット狩り（P5参照）

奥さま健診補助金

・MHWスマホを使って
  秋桜ウォーキング大会
・インフルエンザ
  予防接種補助（10～ 3月）
・みかん狩り（実施：10月下旬～ 11月）
・せきゆけんぽフットサル大会 
・2023年春季 
  婦人生活習慣病健診申込開始
・MHWスマホを使って
  年越しウォーキング大会
・いちご狩り（実施：1月～ 2月）

※MHW…マイヘルスウェブ

4月

10月

11月
12月

1月
2023年

6月

7月

8月

9月

保健事業カレンダー保健事業カレンダー

通年実施している保健事業通年実施している保健事業

皆さまの健康と笑顔を願って

パート勤務先などで受けた健診結果（写）をせきゆけんぽに
提出していただくとQUOカード3,000円分を進呈します
（30歳以上の被扶養配偶者対象）。

スポーツクラブ法人会員
法人会員特別料金で全国の施設が利用できます。　
・コナミスポーツクラブ
・スポーツクラブルネサンス
・ジェクサー・フィットネスクラブ

健康づくり事業奨励補助金
事業所ごとに企画・実施される健康づくり
イベントに対して補助金を支給します。
参加する加入者1人につき3,000円
補助します（年度内1人2回まで）。

育児読本の配布　
第1子を出産された加入者の方に対し、育児読本をプレゼン
トします。

禁煙チャレンジ
病院で「禁煙治療」を受けて禁煙に達成された方に達成賞と
してQUOカード20,000円分を進呈しています。
※達成できなかった方にもチャレンジ賞QUOカード4,000円分を
進呈しています。

契約保養所 利用補助金
加入者の方が契約保養所に宿泊された場合、1泊につき3,000
円を補助します（年度内2泊まで）。事前申請が必要になりま
す。施設ごとに申請方法が異なりますので、せきゆけんぽホー
ムページにてご確認ください。

主な契約保養所

●たびゲーター

●ラフォーレ倶楽部　同封のパンフレットをご覧ください
●セラヴィリゾート泉郷　P14参照
●四季倶楽部
●東振協共同利用保養所
●ＪＴＢ（国内旅行のみ）
●その他全国40施設以上

●ビスタリゾート

補助金申請から宿泊予約まですべてインターネットで完結
できる便利なサービスです。

NEW

始

康づくり
す。

照
ト

。　
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お問い合わせ先　　保健事業課　TEL 03-3265-3289



開 催 日

開催場所

参加資格

参 加 費

申込方法

申込締切

お問い合わせ先

電車
車

石

原（旧上岩崎・原）

下黒駒北

石和温泉郷

坪井立体 金川の森公園

笛吹橋

至山梨市

至甲府

至甲府・長野 一宮御坂I.C 勝沼I.C釈迦堂PA

桔 屋

山梨県立
博物館

至JR中央本線

上町

柏尾

若宮下黒駒

等々力

浅間神社

釈迦堂遺跡
博物館 至大月・東京

リニア新幹線

至河口湖

金
川
曽
根

広
域
農
道

2022年8月下旬～10月上旬
※詳細な日程は7月に送付する「参加証」にてご案内します。
※農園指定期間中に1回参加となります。

山梨県笛吹市一宮町東新居600 「浅間園」
中央自動車道  勝沼ICまたは一宮御坂IC～ 5分
JR中央本線  「勝沼ぶどう郷駅」下車～タクシー 10分

開催日に資格のある被保険者と同居の家族
（1グループ6名まで）

無料（食べ放題 40分間）

下記「参加申込書」を保健事業課へFAX
してください。
FAX 03-3265-3533
※応募者多数の場合は厳正なる抽選の上、「参加証」の発送
　をもって当選発表にかえさせていただきます。
※浅間園の受付に参加証をご提出ください。

2022年6月30日（木）到着分まで　　
保健事業課 TEL 03-3265-3289
※電話受付時間 … 平日　9：00～ 17：00

せきゆけんぽファミリーハイク
抽選

シャインマスカット狩り
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FAX 03-3265-3533シャインマスカット狩り　参加申込書
健康保険証 記号 番号 事業所名

フ リ ガ ナ
日中の
連絡先

※必ず連絡が取れる番号をいずれかひとつご記入ください。

代表者氏名①
職場
自宅
携帯

送付先住所 〒

参加人数 計　　　　　　　名　　　〔内訳：大人（中学生以上）　　　　　名・子供（4歳～小学生以下）　　　　　　名・3歳以下　　　　　名〕

同伴参加者 参加者氏名 年齢 年齢区分＊ 性別

②
□　本人 記号：　　　　　　　　番号： フリガナ □ 大人

□ 子供
□ 3歳以下

男  ・  女
□　家族 関係：

③
□　本人 記号：　　　　　　　　番号： フリガナ □ 大人

□ 子供
□ 3歳以下

男  ・  女
□　家族 関係：

④
□　本人 記号：　　　　　　　　番号： フリガナ □ 大人

□ 子供
□ 3歳以下

男  ・  女
□　家族 関係：

⑤
□　本人 記号：　　　　　　　　番号： フリガナ □ 大人

□ 子供
□ 3歳以下

男  ・  女
□　家族 関係：

⑥
□　本人 記号：　　　　　　　　番号： フリガナ □ 大人

□ 子供
□ 3歳以下

男  ・  女
□　家族 関係：

＊　年齢区分は 2022年４月１日時点の年齢を基準にご記入ください。大人は中学生以上、子供は４歳以上小学生以下となります。     
※　申し込みは郵送でも受け付けます。上記期日必着とさせていただきます。

郵送宛先　〒 102-0075　東京都千代田区三番町 1-5　石油健保ビル　　　せきゆけんぽ　保健事業課
※　この個人情報は、参加証を送付するためのみに使用します。使用後は廃棄処分します。        
    



初回登録キャンペーン
　「マイヘルスウェブ」は、せきゆけんぽの個人向けポータルサイトです。スマホでも
健診結果や医療費情報などの閲覧ができ、健診受診やスマホウォーキング大会などの
イベント参加によりポイントも獲得できます。貯めたポイントで豪華賞品が当たる抽選
会に応募できますので、楽しみながら健康になれるお得なサイトです。
今ならご登録いただいた方先着500名様にQUOカードＰａｙ1,000円分をプレゼントします。マイヘルスウェブの
登録をされていない方は、同封のチラシをご参照のうえ、今すぐご登録を。

キャンペーン期間

キャンペーン内容

2022年 4月21日（木）～6月30日（木）

期間中に初回登録された方
先着500名様にQUOカードPay1,000円分をプレゼント

キャンペーン期間中にログインされた方の
中から抽選で300名様に

QUOカードPay 1,000円分をプレゼント！

スマホを使って

あじさいウォーキング大会！
スマートフォンアプリ「MHWアプリ」を利用して歩数を競うウォーキング大会です。
日頃の運動不足の解消、健康増進、職場の皆さまとのコミュニケーション促進に！
ぜひご参加ください。

飛賞は
順位の末尾が
「5」と「6」

エントリー開始はマイヘルスウェブのMYメールでお知らせします。

6月1日（水）～ 6月30日（木）〈30日間〉
ＭＨＷアプリ内の専用バナーよりエントリーしてください

①上位入賞 ▶ 1位～ 10位　MHWポイント20,000P

参加者全員に20,000ポイント進呈

②飛　　賞 ▶　順位の末尾「5」と「6」の方
　　ＱＵＯカードPay2,000円分を進呈

無　料4月21日（木）～6月30日（木）

開 催 期 間

エントリー方法

エントリー期間 参　加　費

表 　 　 　 彰

参 　 加 　 賞

注 意 事 項 歩数が0歩の方は、飛賞の対象外とさせていただきます。
歩数を反映させるには、MHWアプリと歩数計アプリを連携させる必要がありますので、
MHW内のお知らせに掲載している歩数連携の方法をご覧いただき設定を行ってください。
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MHWアンケート結果発表
MHWのイベントに関するアンケートにご協力いただきまして誠にありがとうございます。
皆さまから寄せられたご意見・ご要望を今後のサービスおよび運営改善に生かしていきたいと考えておりますの
で、今後ともマイヘルスウェブをよろしくお願いいたします。
また今回ご回答いただきました方の中から抽選で100名様にQUOカードPay500円分を進呈いたしました。

　2021年4月～2022年3月に貯めたポイントでお好きなコースを何
口でも選んでご応募いただけます。
　また抽選に外れた方全員にQUOカードPay500円分をプレゼントし
ますので、ぜひご応募ください。

7月1日（金）～ 7月31日（日）
※応募期間を過ぎますと2021年度のポイントは失効いたします。

8月中旬

応募期間

応募方法

抽 選 日

マイヘルスウェブのMYポイントにある「アイテムをみる/申込む」
をクリックし、ご希望の賞品をご選択ください。
※応募期間に賞品の選択が可能になります。
※申込み後のキャンセルはできませんので、あらかじめご了承ください。

当選発表

お問い合わせ先 保健事業課　TEL 03-3265-3289

★プラチナコース　15,000ポイント
15,000円相当ギフト券…………50名
★ゴールドコース　5,000ポイント
　5,000円相当カタログギフト……40名
★シルバーコース　2,000ポイント
QUOカードPay2,000円分…500名
★ブロンズコース　1,000ポイント
QUOカードPay1,000円分…400名

30,000ポイント

ラフォーレ倶楽部ペア宿泊券　7名

当選発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※抽選にもれた方全員にQUOカードＰａｙ500円分をプレゼントします。
※厳正なる抽選のうえ当選者を決定いたします。

特に多く寄せられた内容をご紹介いたします。
※MHW「お知らせ」には本誌で返信できなかった内容も掲載しておりますので、併せてご覧ください。

●以前は健康に無関心でしたがMHWのイベントに参加するようになって歩くようになりました。
機関誌やHPもチェックするようになりました。　●運動不足の解消に役立ち、抽選も楽しみです。
●大会中は社内で盛り上がっています。　●意識して歩くキッカケとなった。　
●歩く機会が増えた　●毎日の歩数を気にするようになった。

ウォーキング大会が皆さまの
「健康づくり」のきっかけになったとの
お言葉もたくさん頂戴しました。
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アンケート内容 健保からの返信

ポイントを貯めていたのに、大抽選会の開催を
知らずに気づいたら終わっていました。期限内
にポイント使用出来るよう通知が欲しいです。

イベント開始前と終了直前にMYメールとEメールにご案内をお送りしてますのでご確認ください。
EメールはMHW初回登録時に設定いただいたメールアドレスになります。
Eメールが届いていない方は「@mhweb.jp」「@mhweb-entry.jp」「@mhweb-info.jp」からの
メールを受信できるよう設定をお願いいたします。

１つのコースに複数口をまとめて応募できるよ
うにしてほしい。

MHWのシステム上、１コースにつき1口の応募になります。ご不便をおかけしますが、複数口の
場合はその都度応募していただくようにお願いいたします。

アプリとの連携がうまくいかず、歩数のカウン
トができなくてウォーキング大会に参加できま
せんでした。

MHWのお知らせに「歩数連携の方法について」を掲載しておりますので、ご参照いただき設定をお
願いいたします。
ご不明な場合は、ヘルプデスク（TEL：03-5213-4467）にお問い合わせください。

MYバイタルで歩数の修正ができるのでウォー
キング大会の不正につながるのでは？

MYバイタルで手入力した歩数はウォーキング大会の歩数には反映されませんので、安心して大会
にご参加ください。

・ウォーキング大会の飛賞を増やしてほしい。
・上位にはもっとポイントがほしい。

今年度のウォーキング大会では飛賞を今までの2倍に増やしております。
また上位10位以内の方にボーナスポイントを付与いたしますので、ぜひご参加ください。

テレワークになった関係で、スマイルの入手タ
イミングが遅れてしまいます。

スマイルの発送時期にPDFをダウンロードできるリンクをMYメールにてお送りするようにいた
します。
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健康診断の予約はお済みですか?
せきゆけんぽでは、健康診断の補助を年度1回（4月～翌3月）行っています。
年度の後半は予約が混み合いますので、お早めのご予約をお勧めします。
詳しくは、せきゆけんぽホームページまたは保健事業課へお問い合わせください。

お問い合わせ先
保健事業課　TEL 03-3265-3289
URL　http://www.toseki-kenpo.or.jp/
せきゆけんぽホームページの「健診に関する手続き」をご覧ください

せきゆけんぽHP

せきゆけんぽのポータルサイト

悪性新生物（がん）
27.6％

心疾患
15.0％

脳血管
疾患
7.5％

その他　49.9％

からだメンテナンスからだメンテナンス

　健診は自覚症状がないうちに体の状態をチェック
して、病気の早期発見・重症化の予防につなげるた
めのものです。
　大事な体が壊れてしまう前に、健診でからだメン
テナンスを始めましょう！

健診を活用して

健診は自分の体の状態を確認できる大事なチャンスです。
せっかくの機会を有効に活用して健康を守りましょう。

年に１回

病気の兆候を発見できる
　病気の発症後に治療するよりも、予防する方が時間も
労力も少なくて済みます。健診を受けることによって病気
を発症する前の兆候を見つけ、生活習慣を見直すことで
発症と進行を予防することができるのです。生活習慣病
を予防することは健診の重要な役割です。

自分の体調をチェックできる
　糖尿病などの生活習慣病の多くは、かなり進行しなけ
れば症状を自覚できません。自覚症状がない恐ろしい病
気であるからこそ、健診でご自身の状態をチェックして
発症と進行を防ぐことが重要なのです。

死因の５割以上を占める生活習慣病は
健診で予防できる病気です
がんをはじめ、心筋梗塞や狭心症などの心臓病、脳卒中、糖尿病などの生活習慣病は命に関わる病気であり、
実際に死因の上位を占めています。誰にとっても人ごとではありません。

健診が必要なの？なぜ

（「令和２（2020）年人口動態統計（確定数）の概況」より作成）

死因に占める生活習慣病の割合



　健康診断の結果、メタボリックシンドロームのリスクがある方に「特定保健指導のご案内」が
届きます。特定保健指導は保健師などの専門家による生活習慣改善のアドバイスで、リスクが
高い方へ「積極的支援」、リスクが中程度の方へ「動機付け支援」があります。

保健師や管理栄養士など
健康づくりのプロから
アドバイスを受けられます

健診でメタボリスクが高い方は…

導指指導指健指保健保健定保定保特定特特特特特 健健特特 保保保保特特定保健定定定定保保特定保健指特特定保定保定保健保健保健健指指指指指指導導導導指導指指導導特定保健指導
健康を
無料サ

ポート
あなた

の

特定保健指導って
どんなことをするの？ す

初回面談 実　践 最終評価 その後は…

保健師または管理栄養士と
ともにあなたが実践できる

目標を立てます

現在の状態を電話やメールで
報告して、今後のアドバイス

をもらい終了です

身に付いた生活習慣を
継続してリバウンド
しないようにしましょう

約３ヵ月間
目標を実践し、生活習慣を

改善しましょう

特典
1

特典
3

特典
2

初回面談を受診された方全員に

プレゼントします
QUOカード1,000円分を

最終評価が終了された方全員に

プレゼントします
QUOカード2,000円分を

約4万円のプログラムを無料で
受けられます

特典
4

マイヘルスウェブポイント
10,000Pを付与します

特定保健指導の特典

健診当日に面談できる健診機関
健診後にそのまま面談ができるので、効率よく特定保健指導が受けられます。
健診機関を選ぶ際にぜひご検討ください。

渓仁会 円山クリニック (北海道)　　

鶯谷健診センター（東京都）

新宿健診プラザ（東京都）

袖ケ浦さつき台病院（千葉県）

せんだい総合健診クリニック（宮城県）

八戸西健診プラザ（青森県）

NEW

お問い合わせ先：保健事業課　TEL 03-3265-3289

9
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COPDはタバコの煙などの有害物質を長年吸い込むことによって、
肺に慢性的な炎症が生じる病気です。ただし、病気そのものの認知度が低いことに加え、
自覚症状がほとんどないため、病気が進んでいるのに気付かないことがしばしばあります。

こうした状況を改善しようと、厚生労働省は「健康日本21（第二次）」において
「2022年度までにCOPD認知度80％」を目標に掲げましたが、残念ながら目標には遠く及ばず、

2013年の30.5％をピークに現在まで認知度の低い状態が続いています。
COPDは正しく知れば予防が可能な病気です。COPDへの理解を深めて、発症や悪化を防ぎましょう。　

監修／勝木美佐子 医学博士、日本産業衛生学会指導医、労働衛生コンサルタント

階段を上ると息切れがする…

それって
 COPDかも？
（Chronic Obstructive Pulmonary Disease＝慢性閉

へい

塞
そく

性肺疾患）

生活習慣病悪化させない！ならない！

壊れた肺は二度と元に戻らない！

COPDでは、細い気管支と肺胞で炎症が起きている
口すぼめ
呼吸

ビアだる
状の胸部

息切れ

慢性的な
せき・たん

●肺胞壁が壊れる
●弾力が低下する

肺気腫の肺胞
●たんなどの分泌物が詰まる
●炎症などによって
　気管支の壁が厚くなる
●気道が狭くなり、
　空気が通りにくくなる

慢性気管支炎

粘膜の分泌泌泌 粘膜の肥厚

気管支腺
の増加

　タバコの煙やPM2.5といった有害な物質を長期間
吸い込むことで、肺や気管支に炎症が生じ、せきやた
んが出たり、息苦しくなったりするのがCOPDの特徴
です。以前は慢性気管支炎や肺気腫として、それぞれ
別の病気と考えられていましたが、今はそれらをまと
めてCOPDと呼んでいます。

喫煙者の５人に１人がCOPD
実際にはもっと多い可能性が

　COPDは喫煙という生活習慣が最大の原因とされ
ており、喫煙者の５～６人に１人の割合で発症するこ
とから、「肺の生活習慣病」とも呼ばれています。直
近（2017年）の患者数は22万人でしたが、2001年に
行われた大規模研究によると、COPDの発症に気付い
て受診した人は全体の8.6％にすぎず、潜在的な患者
数はそれよりもはるかに多い530万人に及ぶ可能性
が指摘されています。60代、70代の患者が圧倒的に
多いのに対して、働き盛り世代が比較的少ないのは、
COPDの認識不足により未治療のまま放置され、症状
が深刻になってからの患者が多いことが推測されま
す。また、他人のタバコの煙を吸い込む受動喫煙でも
発症するケースがあり、非喫煙者も油断できません。
また過去の喫煙習慣も発症しやすさに影響するため、
タバコをやめた人も要注意です。

気付いたときには日常生活が困難に
　潜在的な患者数に比べて受診者数が少ない原因の
一つと考えられるのが、自覚症状の少なさです。初期
では軽いせきやたん、息切れくらいしか症状がないた
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総患者数
（厚生労働省患者調査2017年）

22万人

出典：厚生労働省「人口動態統計」 出典：福地ら､ NICE Study. 2001年／一般社団法人 GOLD 日本委員会

喫煙者の有病率 年齢別の有病率

0
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【NICEスタディ（2001年）】
530万人

（40歳以上の有病率8.6％）

日本の推定COPD患者数は530万人！ まだ
診断されて
いない患者が
多数

未受診または診断されていない
患者が相当数いると考えられる

日本におけるCOPD死亡者数（2004-2019年）

（年）

●睡眠障害
●うつ
●認知症

中枢神経系

●メタボリック
　シンドローム
●糖尿病

代謝系

●脳血管障害
●貧血
●多血症
●虚血性心疾患
●うっ血性心不全
●閉塞性動脈硬化症

循環器系

●貧血
●多血
●虚血
●うっ
●閉塞

●胃食道逆流症
●胃潰瘍

消化器系

●肺がん　●肺炎
●肺高血圧症
●肺性心

呼吸器系

●骨粗しょう症
●四肢の筋力低下

筋骨格系

め、風邪や加齢のせいだと思い込み、受診機会が得ら
れにくい傾向があります。ようやくCOPDを自覚した
ときには、日常生活に支障を来すほど症状が進行して
いることも少なくありません。またCOPDは一度かか
ると症状の進行を遅らせることはできても、病気その
ものを治すことはできません。したがって早期に発見
し、対策を行うことが大切です。

COPDの診断方法
　長年の喫煙習慣があり、慢性的なせき、たん、息切
れなどがあれば検査を行います。COPDの主な検査は、
呼吸機能検査と画像検査です。まずはスパイロメー
ターという機械を使い、呼吸機能を調べます。その結
果が基準に満たず、他の肺疾患の可能性がないと考
えられる場合、COPDと診断されます。必要に応じて、
胸部Ｘ線検査や胸部CT検査といった画像検査を行う
こともあります。
　なお、COPDが疑われる人は肺がんのリスクも高い
傾向にあります。COPDの検査をしたら、肺がん検診
も忘れずに受けましょう。

COPDの放置は危険！ COPDによる全身への影響

0

25
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100

25 8050 75 85歳

25
歳
を
100
と
し
た
と
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の
肺
機
能
の
変
化

軽いせき・
たんなど

日常生活に
支障が出る
息苦しさ

人工呼吸器
がなければ
生活が困難

ただの
風邪でも

悪化しやすく、
死に至る
場合も

45歳で禁煙

65歳で禁煙

喫煙者 喫煙していない人

死亡

不自由な生活

日常生活に支障

症状の出現

50

人
が
生

に
る
さ

き・
ど

Fletcher C, et al. Br Med J;1977:1:1645-8

COPDは、新型コロナウイルス感染症流行初期か
ら、重症化・死亡のリスク因子とされていますので、
罹
り

患
かん

者は感染予防対策とワクチンの接種を徹底し
ましょう。
また、COPDの診断に使われる呼吸機能検査は、
人間ドックでも行われています。ただし大きく息
を吐く必要があることから、コロナ禍では行わない
ことが多かったようです。そのため、ここ1～2年
はこれまでに比べて、さらにCOPDの発見が遅れ
ている可能性も考えられます。

コロナ禍とCOPD
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さい

＊１　60歳以上または障害者の場合は180万円以上。
＊２　被保険者の直系尊属、配偶者、子、孫、兄弟姉妹以外の親族が被扶養者となるには、被保険者に生計を維持

されているほか、同居している必要があります。

ご家族が就職や引っ越し、収入の増加などで被扶養者の
要件を満たさなくなったときは、５日以内に「被扶養者
（異動）届」の提出が必要です。

就職して他の健康保険の被保険者になった

パートやアルバイト先で健康保険の被保険者に
なった

結婚して配偶者の被扶養者になった

年収が130万円以上＊1（月収換算10万8,334
円以上）になった

年収が被保険者の2分の 1を超えた

被保険者からの仕送り額より、別居している被
扶養者の収入が多くなった

雇用保険の失業給付を受給し、基本手当日額
が 3,562円以上（60歳以上または障害厚生年
金の受給者等は4,932円以上）になった

同居が扶養の要件である人＊2が別居した

亡くなった

離婚した

満75歳になった
（後期高齢者医療の対象）

年収130万円未満
（60歳以上または
障害者の場合は
180万円未満）

被保険者と同居の場合…
収入が被保険者の収入の半分未満
被保険者と別居の場合…
収入が被保険者からの仕送り額未満

「被扶養者（異動）届」に、扶養から
外す被扶養者の保険証を添えて、会
社に提出します。届け出の期限は上
記に該当した日から５日以内です。

届け出が遅れ、その間に保険証を使
用して医療機関を受診等した場合は、
自己負担分を除く医療費等を返還し
ていただきますのでご注意ください。

３親等内の親族である

国内に居住している

収入が下記①②の両方を満たす

❶ ❷ ご注意くださいごごごごごごごごご注ご注注注ごご注注注注注意注意意注注意注意注意意意意意意意意く意くくく意くくくくだくだだだくだだだだだだささだださださささささいさささいさいいいいいいいいいいご注意ください

被扶養者になる要件
扶養から外す手続き扶扶扶扶扶扶扶扶扶養扶扶扶扶養扶養養養養扶養養養養養か養かか養養か養かかかかからかかからからららら外外ららら外ら外ら外外外外外外外外外す外すす外外すすすすす手手手すす手す手手手手手続続手手手続手続続続続続続続続続き続き続きき続き続きききききききき扶養から外す手続き

こんなときは    　　　　ではなくなります被扶養者被扶養者

就職就就職・引っ越しシーズンンズ 到来到来来来到就職・引っ越しシーズン到来

就職

収入の増加 75歳になった

引っ越し

●上記要件を基準に、健保組合が総合的に判断します。

【お問い合わせ先】　適用課　TEL 03-3265-3201
12
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資格喪失後の無資格受診にご注意ください
退職したとき、被扶養者でなくなったときは

必ず保険証を返却してください

せきゆけんぽでは、皆さまの大切な保険料を適正に使うため無資格受診の削減に努めています。最近、資格喪失後の受診に
よる返還請求の件数・金額も増加しています。退職するときは、必ず保険証を会社にご返却いただきますようお願いいたし
ます。なお、任意継続被保険者の方は、就職などにより資格喪失した場合、せきゆけんぽまでご返却ください。

退職後、病院や薬局を受診するときは、必ず新しい保
険証を提示し、「保険証が変わったこと」を申し出てく
ださい。ご本人だけではなくご家族の方も同様にお願
いいたします。

退職した翌日（資格喪失日）からせきゆけんぽの保険証
は使用することができません。また、被保険者の資格
喪失と同時に被扶養者の資格も喪失しますので、ご家
族にも使用できないことをお伝えください。
退職時には、世帯全員の保険証を回収し、必ず勤務して
いた会社に返却してください（高齢受給者証、限度額適
用認定証を含む）。

※ 被扶養者が就職などで扶養から外れた場合も保険証はただ
ちにご返却ください。無資格受診分があった場合は、せき
ゆけんぽ負担額を被保険者の方へ請求させていただくこと
になります。

※ 月の最初の受診時に保険証を提示すれば、2回目以降は不
要としている病院や薬局が多くありますが、加入者資格が
なくなったときは、月途中でも速やかに保険証が切り替わっ
たことを申し出てください。

高齢受給者証

母
子
妻
本人

返却

保険証を会社に
返却してください

保険証が
変わりました

会計窓口

返還請求

【お問い合わせ先】　給付課　TEL 03-3265-3306

保険証を使えるのは
退職日までです

病院や薬局にかかるときは
新しい保険証を提示してください

病院や薬局を受診するときは
新しい保険証を提示してください

せきゆけんぽの保険証で受診されると、健保組合
負担額はせきゆけんぽで支払わざるを得ません。

そのため、無資格受診分のせきゆけんぽ負担額を被保
険者の方に返還請求させていただきます。
たとえ市区町村の医療費助成などで受診者の窓口負担
分が0円になっても、せきゆけんぽ負担額はなくなり
ません。受診状況によっては返還金額が高額になる場
合もありますので、ご注意ください。

退職後または扶養から
外れた後にせきゆけん
ぽの保険証を使って受
診してしまったらどう
なりますか？

AQ

せきゆけんぽからお願い

退職などにより当組合の被保険者または被扶養者でなくなったときは、
退職日の翌日（資格喪失日）から、当組合の保険証は使えません。



組合会議員の選挙について 石油製品販売健康保険組合 理事長　荒木　敬一

当健保組合の互選議員は、2022年6月10日をもって任期満了となるので、下記により総選挙を執行する。
よって、組合規約および組合会議員選挙執行規程の定めにより、公告する。

１.投票日
２.開票日
３.議員候補者の届け出の締切日
４.選挙区
５.議員候補者の届け出先
６.投票所選挙区会場および議員の数

７.選挙人の範囲

2022年6月23日（木） 午前9時より正午まで
2022年6月23日（木） 投票終了後
2022年6月17日（金） 正午まで
一選挙区制
選挙長　君島忠則（石油製品販売健康保険組合）
・投 票 所 選 挙 会 場   石油製品販売健康保険組合 石油健保ビル会議室
　　　　　　　　　　　（東京都千代田区三番町1‐5）
・選挙すべき議員の数　17名
2022年3月31日（木）現在の有資格被保険者（ただし、選挙当日に資格がない者は除く）

※立候補の届け出手続き
①立候補しようとする者は、届け出の期間内に立候補届と議員候補者推せん届（被保険者*である組合員20名以上の署名捺印を
要する）を添えて、選挙長に届け出をしてください。
＊推せん届け出者は議員立候補者が所属する事業所以外の被保険者を含みます。
②立候補届および議員候補者推せん届の用紙は、健保組合に用意してある所定の様式を使用してください。それ以外の用紙は無
効とします。なお、投票所から遠隔または交通不便の地に勤務している場合は、申し出により郵便で投票することができます。
③その他、ご不明な点は当健保組合総務課へお問い合わせください。

記

【お問い合わせ先】　総務課　TEL 03-3265-3237

公告
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今回のまちがいさがしのテーマは「昭和」です。下の2枚の絵の違うところが
何個あるか、次の①～③の中から選んで答えをマイヘルスウェブ（MHW）の
「スマイルQUIZ」のバナーに回答してください。みごと正解された方全員に
MHWポイント3,000Pを付与します。また、抽選で10名様にQUOカードPay 
1,000円分を進呈します。

まちがいさがし

回答期間：4月21日～ 6月3日
正解発表：6月4日以降にMHWの
　　　　 お知らせに掲載します
※クイズの参加はマイヘルスウェブの
登録が必要です。

正解した方
には抽選で

QUOカードPay1,000円分
プレゼント!

❶ 4個　　❷ 6個 　　❸ 8個

　当組合より6月上旬ごろに算定基礎届関係書類を全事業所へ発送いたし
ます。書類が届きましたら、内容をご確認のうえ、処理を始めてください。
　また、事務処理の簡素化および効率化のため、算定基礎届は郵送によりご
提出くださいますようお願いいたします。
 　なお、算定基礎届の作成などにつきましてご不明な点がございましたら、
適用課（TEL 03-3265-3201）までご相談ください。

　事業主･担当者の方ならびに被保険者の皆さま
のご協力により無事終了することができました。
ありがとうございました。

被扶養者の資格確認にご協力
いただき、感謝いたします

算定基礎届について
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今 日 も
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まつい　れな／1991年、愛知県出身。2008年にデビュー。現在は役者として活躍中。主な出
演作にNHK連続テレビ小説「まんぷく」「エール」、主演映画「幕が下りたら会いましょう」「よ
だかの片思い」などがある。また、短編集『カモフラージュ』、小説『累々』を執筆するなど、
小説家としても活躍している。
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せきゆけんぽでは被保険者と被扶養者の奥さまを対象とした健康ポータ

ルサイト「マイ ヘルス ウェブ」を開設しています。

PCやスマートフォンから登録することで、過去の健診結果や医療費を確

認する事ができ、さらにポイントを貯めることで豪華賞品が当たる大抽選

会に参加する事ができます。

※せきゆけんぽに新規加⼊された⽅は登録可能となるまで1か⽉程度かかる場合がございます。

マイヘルスウェブ
にログインすると1
⽇1回サイコロの⽬
で10P〜60P

ログイン

健康診断を受けると
被保険者は10,000P
奥さまは20.000P

健康診断

40歳以上の⽅で
メタボ項⽬をク
リアすると
10,000P

メタボ項目クリア

健康情報MY
HEALTH CLUB
の記事を読む
と1⽇1回100P

MY HEALTH 

メタボ項⽬クリ
ア出来なくても
特定保健指導を
受けると10,000P

特定保健指導

機関誌スマイル
のクイズに正解
すると3,000P

クイズ

主なポイント獲得方法

貯めたポイントは？

貯めたポイントは毎年7⽉に豪華賞品が当たる⼤抽選会
に使⽤します。
過去にはダイソン掃除機やディズニーチケットなどが当
選しています！

この他にも突発的なイベントでポイントやQUOカードが貰える事があり

ます。無料で利用できるので参加しないと損！今すぐ裏面を見て登録し

てください！





初ドック割

5,000円
OFF

2022年度限定

初めての人間ドック
受診キャンペーン

石油製品販売
健康保険組合
ご加入のみなさまへ

当センターは、年間約29万人のお客
様にご利用いただいている都内でも
有数の健診機関です。ホテルのよう
にくつろげるインテリアデザイン、ホ
スピタリティあふれるサービスで、で
きるだけストレスなく検査を受けてい
ただけるよう工夫を凝らしています。

https://seioukai.jp

U G U I S U D A N I  M E D I C A L  C E N T E R
医療法人社団 せいおう会 鶯谷健診センター

うぐいすだに



男女別専用フロアで快適な人間ドックを

TEL.03 -3873 -9161
ask@seioukai . jp

ご予約・お問い合わせ

鶯谷健診センター 東京都台東区根岸2-19-19〒110-0003

フォローアップサロン 東京都荒川区西日暮里2-22-1 4F〒116-0013

初ドック割 5,000円
OFF石油製品販売健康保険組合の皆様の健

康管理にお役立ていただけるよう、期間
限定の特別プランをご用意いたしました。
この機会にぜひご利用ください。

石油製品販売健康保険組合様特別プラン キャンペーン期間 2022年4月1日～2023年3月31日

当センターで初めて人間ドックを受診される方

15,000円
40歳以上  健保補助利用・自己負担 ［税込］

20,000円

腫瘍マーカーをはじめとする血液
検査やレディースオプション、リー
ズナブルなセットなど、多彩なオプ
ション検査をご用意しています。

当日お申し込みいただけるオプション検査
も充実しています。

お食事サービス

検査後は専用ラウンジ
で「身体にやさしい薬膳
ごはん」を召し上がっていただきます。フリードリンク、デザートも
ご用意しています。

フレッシュハーブティー人間ドックラウンジ男性ドックフロア 女性ドックフロア

薬膳ごはん

男女別専用フロア

当センターでは、検体解析や画像診断
を行う施設を併設しているため、健康診
断の結果を当日にご説明しています。
＊お客様の密集を避けるため一時休止
　しています。

血液検査など、おもな検査の結果は当日
ご説明いたします。 当日結果説明

個室受付

皆様により快適に過ごしていただけるよう、フロ
アを男女別に分けて健診を実施しています。

女性ドックフロアでは、医師をはじめ
全て女性スタッフが対応いたします。

＊人間ドック等の受診は年度内1回です。年度末40歳以上の被保険者・被扶養者が対象です。

鶯谷駅

寛永寺霊園谷中霊園

日暮里駅

南口

北口

竹台高校前
リーデンスタワー

根岸小学校

寛永寺陸橋
子規庵

根岸小前

鶯谷健診センター
N

京
成
本
線

尾久橋通り

消防署
交番

ファミリーマート

羽二重団子

JR山手線・京浜東北線

日暮里・舎人
ライナー

アートホテル
日暮里

書道
博物館

鶯谷駅前

言問通り

東口

フォローアップサロン ステーションプラザタワー 4F

日暮里駅・鶯谷駅より徒歩約6分

受診当日、受付時にこのチラシをご提出ください。
受付後にご提出の場合、割引が受けられない場合があります。ご注意ください。
このキャンペーンは、過去に当センターで人間ドックの受診歴のある方は対象となりません（お勤め先の変更で、過去の
お勤め先でご受診されている場合も同様です)。受診歴の有無につきましては、ご予約の際にお問い合わせください。

ご利用方法



ネット
「インターネット契約保養所システム」のご案内

かんたん！で

全国約14,500 軒の宿を契約保養所として使える

全国約 14,500 軒の多彩なホテルや旅館の
宿泊に補助金が利用できるたびゲーターの

「インターネット契約保養所システム」。
補助金申請から宿泊予約までインターネッ
トで完結できるので、申請書類の提出や、
旅行会社の窓口へ行く必要はありません。
いつでもどこでもご利用いただける便利な
サービスです。

インターネット契約保養所システムの３つのメリット

山梨県・河口湖　風のテラス KUKUNA（くくな）

かんたん !
補助金の申請から宿泊施設の予約まで
すべての操作をインターネットで完結。
窓口に行かず申請できます。

えらべる !
全国各地の「JTB 契約施設」、「るるぶ
トラベル契約施設」を保養施設として
ご利用いただけます。

わざわざ旅行会社に行かなくても、
インターネットの宿泊予約で補助金が
使えます。

つかえる !

こんな素敵な宿に泊まれます！

今すぐチェック !!
検索

※一部、対象外の「JTB 契約施設」がございます。

石油製品販売健康保険組合にご加入の皆さまへ

石油製品販売健康保険組合



例えば… 4人で対象施設に泊まる場合

被保険者だけでなく被扶養者も！

被保険者 被扶養者

4人で

利用条件
補助金の対象者

補助金額

利用回数

申請から予約までの流れ

Step1
申請をする

Step2
クーポン（補助金利用分）
をメールで
受け取る

Step3
クーポン（補助金利用分）
を使って
予約する

Step4
宿泊をする

詳しくはこちら
検索

〒151-0051
東京都渋谷区千駄ヶ谷 5-27-5 リンクスクエア新宿 (WeWork)16 階

たびゲーターは「JTB」、「Z ホールディングス」、「ソフトバンクグループ」のグループ会社です

3,000 円 3,000 円 x3

合計 12,000円の補助金

・石油製品販売健康保険組合に加入している被保険者、被扶養者

・被保険者 3,000 円、被扶養者 3,000 円

・1 人年度内 2 泊まで　※ただし、たびゲーター以外の契約保養所を含む

石油製品販売健康保険組合



テレワーク中心の今こそ「チームワーク」の強化が目標達成の原動力に！
法人会員企業の皆様だけの特別プランをご用意しております。

緑あふれるリゾートで
　　コミュニケーションの強化を！

◎その他のホテル、プランもございます。まずは営業部（03-6409-2803）または各ホテルへお問合せください。
◎ご宿泊の相部屋利用やご夕食の宴会・飲み放題の追加等も別途承ります。 ◎本プランの対象人数やご宿泊のお部屋タイプはホテルにより異なります。

～2023/3/31の日曜～金曜泊期 間

内 容

琵琶湖 17,000円 修善寺14,000円 那須 13,000円伊東15,000円

リゾートミーティングプラン プレミア
－夕・朝食付き・宿泊はお一人様1部屋確約－

※トップシーズンを除く。
その他ホテルにより除外日あり。

※一部有料

《選ばれる理由》
ラフォーレ倶楽部が

ノウハウの蓄積
これまで15,000社以上の
企業研修の受け入れ実績有

安心・安全対策
感染予防策としてご宿泊は

シングル、広めの会議室をご用意

会員料金で宿泊
会員様専用プランをご用意

豊富なアクティビティ
チームビルディングを
多数ご提案

多くの会員企業様が
ご活用！

1泊2食+メイン会議室１室＋会議備品

伊豆マリオットホテル修善寺
温泉露天風呂付デラックスルーム
極上の眠りをお約束するシモンズ社製のベッド、
日本の百名湯にも選ばれている歴史ある修善寺温泉、
四季の美しさを感じながら快適さと機能性を兼ね備えた空間で、
上質なリゾートライフをお過ごしください。

軽井沢マリオットホテル 琵琶湖マリオットホテル 伊東温泉 湯の庭 富士マリオットホテル山中湖

冷涼な気候が育んだ地元食材を用いたグリル料理。
山梨が誇るワインとも相性抜群です。

富士マリオットホテル山中湖ご夕食イメージ

南紀白浜マリオットホテル

2022年度保存版

※ベストレート保証とは、会員料金がいつでも、どこよりもお得な「最低料金」であることをお約束するものです。

会員料金

9,000～15,000円
一般料金 16,335～39,930円

ベストレート保証

5月に伊豆マリオットホテル修善寺の温泉露天風呂付デラックスルームへ
2名様1室でご宿泊の場合の素泊まり大人1名様あたりの料金例

外資系ブランドを含むホテル・ゴルフ場を

会員料金で
一般料金より

最大63％
OFF

法人会員制倶楽部

ラフォーレ倶楽部
ラフォーレ倶楽部とは、森トラストグループが運営する日本最大級の会員数を誇る法人会員制倶楽部です。
石油製品販売健康保険組合にご加入の皆様は、ラフォーレ倶楽部にご入会されています。

発行元
森トラスト・ホテルズ＆リゾーツ株式会社

※掲載の料金は定員利用時1名様あたりの料金で、消費税・サービス料込の総額表示です。別途入湯税を申し受けます。またゴルフ場は、1ラウンドあたりゴルフ場利用税（修善寺800円、松
尾900円)・ゴルフ振興基金（修善寺のみ50円）を申し受けます。※宿泊税対象地域（東京都・大阪府 等）のホテルは別途宿泊税を申し受けます。※マリオットホテルおよびコートヤード・バイ・
マリオットホテル、ウェスティンホテル仙台はチェックインの際、デポジットとしてクレジットカードのプリントまたは現金をお預かりさせていただきます。また、ラフォーレ倶楽部会員料金でご利用の場合、
Marriott Bonvoy™会員特典の対象外となります。※日程・部屋タイプにより料金が異なります。※お子様料金は小学生が対象です。未就学で添い寝のお子様はお食事がブッフェの場合４歳
からお食事代のみ申し受けます。※画像はイメージです。※一般料金は季節により変動し掲載の料金は2022年1月時点での料金です。

新型コロナ
ウイルス感染症
への対策

※同行者も会員料金でご利用いただけます。
※補助金申請対象者は被保険者・被扶養者に限ります。

石油製品販売健康保険組合にご加入の本人（被保険者）と
そのご家族（被扶養者）利用対象者契約保養施設のご案内

法人会員制倶楽部 ラフォーレ倶楽部

3.ご利用当日までに
健康保険組合より承認印押印済
みの補助金申請書が返送されます。

「健康保険証（コピー可）」をフロン
トにご提示ください。補助金利用の
場合は健保承認済みの「補助金申
請書」もご提出ください。

4.ご利用当日

1.各ホテルへ電話、またはWEBサイトより予約

www.laforet.co.jp/toseki-kenpo/

ご利用日・ご利用人数などをお伝えください。お名前・会社名・
所属部署・ご自宅、職場の電話番号をお伝えいただき、「予約
No.」と「キャンセル料発生日」をお控ください。

法人会員名 石油製品販売健康保険組合
10540法人会員No.

10540ca法人パスワード

ご予約は利用日の4ヶ月前の月の1日から承ります。※トップシーズンは受付開始日が異なります。

ご利用方法

2.補助金利用申請
予約成立後、「ラフォーレ倶楽部補助金申請書」へ
必要事項を記入し、健康保険組合へ郵送または
FAXにて提出してください。

〒102-0075
東京都千代田区三番町1-5 石油健保ビル
石油製品販売健康保険組合 保険事業課
TEL：03-3265-3289　FAX：03-3265-3533

※補助金申請書は下記二次元コードか健保HPより出力願います。

被保険者・
被扶養者  
（年度内2泊まで）3,000円引きとなります

ご利用代金より
※詳細は健康保険組合WEBサイトをご覧ください。 ※ゴルフのみのご利用は対象外となります。

健康保険組合の宿泊補助金が利用できます！
補助金申請書は

こちら➡

［期間］～2023/3/31の日曜～金曜泊 ※トップシーズンなど除外日あり。
［ご宿泊ホテル］軽井沢マリオットホテル
［内容］ 1泊2食+メイン会議室1室+会議備品+
 カーリングチームビルディング（3時間/軽井沢アイスパークにて）

［料金］32,900円～

カーリングの聖地「軽井沢」でカーリングを体験をしませんか。

カーリングチームビルディング

対象人数等詳細のお問合せ・ご予約・お見積りは
営業部（03-6409-2803）または軽井沢マリオットホテル（0267-46-6611）へ

カーリングは年齢性別に関係なく楽しめるスポーツです。特別な道具は不要。初回に１時間のレッスンを受ければ
すぐに楽しめるようになり気軽に始められるスポーツです。チームが力を合わせて戦略を立てて戦うカーリングは、
短時間でチーム力・団結力を築くのにおすすめです。企業研修用のプログラムをぜひご体験ください。

おすすめ体験

旅先で健康ウォーキング

ウェルネスイベント開催中！
スタッフや参加者と一緒に楽しくウォーキングをしませんか。
ラフォーレ倶楽部では2022年度、16回のウェルネスイベントを開催いたします。
ご参加をお待ちしております。

詳しくは▼

【3回目】（滋賀県・琵琶湖）マキノ高原メタセコイヤ並木&彦根城下町ウォーク（5月28日～ 1泊2日）
【4回目】（静岡県・伊東）伊東温泉街ウォーク&下田あじさいウォーク（6月25日～ 1泊2日）

【2回目】（静岡県・修善寺）わさび沢新緑ウォーク＆伊豆の国 歴史ウォーク
［日程］5月21日～  1泊2日　［募集人員］15名　［料金］1泊3食  1名様 25,300円

次回
開催は

メタセコイヤ並木

森トラストグループホテル

詳しくは
こちら➡

コートヤード・バイ・マリオット 新大阪ステーション
TEL.06-6350-5703

ウェスティンホテル仙台
TEL.022-722-1166

コートヤード・バイ・マリオット 東京ステーション
TEL.03-5488-3923

特別優待料金 9,900円～素泊まり  1室 特別優待料金 8,800円～素泊まり  1室 特別優待料金 11,000円～素泊まり  1室 特別優待料金 14,520円～素泊まり  1室

東京マリオットホテル
TEL.03-5488-3939

◎掲載の料金は1室２名様利用時の１室料金（2名様分）です。料金の詳細はWEBサイトをご覧ください。

健保補助金対象ホテル

ミーティングプランのご利用も
健保補助金対象です



旅先で温泉をゆっくりと楽みながら、疲労回復・免疫力アップを。
皆様の健康増進にどうぞご利用ください。

思いっきり自然を感じながらドライブ旅。 ホテル到着までの観光を自由に楽しめるのもドライブ旅の魅力。
ラフォーレ倶楽部全ホテルで駐車場（無料）を完備。
地元グルメを楽しみながら、季節の絶景を楽しむ旅はいかがでしょう。

［素泊まりプラン／ 2022年度料金］お一人様  4,000円～
ラフォーレ倶楽部対象全ホテル対象ホテル

ゆ
っ
た
り

   

ド
ラ
イ
ブ
旅

［素泊まりプラン／ 2022年度料金］お一人様  7,000円～

富士山中湖・軽井沢・伊豆修善寺・琵琶湖・南紀白浜・白馬・箱根強羅・
伊東・修善寺 山紫水明

対象ホテル

温泉付客室ならいつでも好きな時に、贅沢に温泉を一人占め。 
1人でも2人でも、小さなお子様連れのご家族でも安心してお楽しみいただけます。

温泉付客室で
プレミアムなひとときを

ラフォーレ倶楽部全てのホテルに温泉大浴場がございます。
ホテル毎に特色ある名湯がお楽しみいただけます。

ラフォーレ倶楽部対象全ホテル対象ホテル

［素泊まりプラン／ 2022年度料金］お一人様  4,000円～

湯
け
む
り
立
ち
上
が
る

い
で
湯
に

ゆ
っ
く
り
と
身
を
ゆ
だ
ね
る

極
上
の
時
間
。

温
泉
旅

ご利用シーンはさま
ざま

※掲載の料金は定員利用時1名様あたりの料金で、消費税・サービス料込の総額表示です。別途入湯税を申し受けます。 ※お部屋タイプ・日程により料金は異なります。また日程によってはお食事付きプランに限らせていただく場合がございます。
※マリオットホテルおよびコートヤード・バイ・マリオット 白馬はチェックインの際、デポジットとしてクレジットカードのプリントまたは現金をお預かりさせていただきます。また、ラフォーレ倶楽部会員料金でご利用の場合、Marriott Bonvoy™会員特典の対象外となります。 ※お子様料金はお問合せください。 ※写真はイメージです。 ※本誌掲載の内容は2022年2月時点のものとなります。

※別途ゴルフ場利用税（800円）・ゴルフ振興基金（50円）を申し受けます。

［セルフプレイ/１ラウンド／ 2022年度料金］

お一人様  4,400～9,900円

ラフォーレ修善寺＆カントリークラブ対象ゴルフ場

ゴルフ仲間とプレイを楽しんだ後はゆっくりと温泉に。
同一施設内のホテルラフォーレ修善寺や
伊豆マリオットホテルへのご宿泊もおすすめです。

風を感じて
爽快なスイングを

都会の喧騒を離れてふらっと一人旅。
ホテルにこもってゆっくりリフレッシュしたい方も、
気軽に周辺観光を楽しみたい方も、気分に合わせてテーマを決めて、
自分だけの自由な旅に出かけませんか。

◎2名様用のお部屋をご案内いたします。

［素泊まりプラン／ 2022年度料金］お一人様  8,000円～
ラフォーレ倶楽部対象全ホテル対象ホテル

心のままにひとり旅
気軽に周辺観光を楽しむなら

公式スマートフォンアプリ
とっておきの情報満載！

LAFORET MAIL

4つの特徴 ラフォーレ倶楽部では、ホテルやゴル

フ場、アプリ限定プランなどのお得な

情報をいち早くお届けするために、

メールニュースの配信を行っており

ます。配信には、簡単なご登録（無料）

をお願いします。

登録無料

登録は簡単！
ぜひご登録ください▶

ラフォーレ倶楽部会員様限定

アプリを開いてすぐに空室検索1
旬な情報やキャンペーンをお届け2
アプリ限定
お得なプランやクーポンを配信3

泊まるほどお得に
デジタルスタンプが貯まる！4

誕生日月・記念日月に

1,000円クーポンを
もれなくプレゼント

家族の一員である愛犬と一緒に、
豊かな自然に恵まれたリゾート地で楽しいひとときを過ごしませんか。 
家族みんなで泊まれるドッグコテージ・ドッグルームでお待ちしております。

［素泊まりプラン／ 2022年度料金］

お一人様  4,000円～ ＋ 愛犬１頭につき 3,300円～

富士山中湖・軽井沢・伊豆修善寺・琵琶湖＊・白馬・那須・
箱根強羅・修善寺

対象ホテル

ワンちゃんと
楽しくリゾートステイ

＊琵琶湖は期間限定となります。

富士マリオットホテル山中湖
山梨県南都留郡山中湖村平野1256-1

0555-65-6711

軽井沢マリオットホテル
長野県北佐久郡軽井沢町長倉4339

0267-44-4489

ラフォーレ倶楽部
対象ホテル

・
ゴルフ場

ラフォーレ倶楽部 箱根強羅 湯の棲
神奈川県足柄下郡箱根町強羅1320

0460-86-1489

ラフォーレ倶楽部 伊東温泉 湯の庭
静岡県伊東市猪戸2-3-1

0557-32-5489

ホテルラフォーレ修善寺
静岡県伊豆市大平1529

0558-74-5489

伊豆マリオットホテル修善寺
静岡県伊豆市大平1529

0558-72-2011

琵琶湖マリオットホテル
滋賀県守山市今浜町十軒家2876

077-585-6300

南紀白浜マリオットホテル
和歌山県西牟婁郡白浜町2428

0739-43-7000

コートヤード・バイ・マリオット 白馬
長野県北安曇郡白馬村北城2937

0261-75-5489

リゾートホテル ラフォーレ那須
栃木県那須郡那須町湯本206-959

0287-76-3489

※ラフォーレ蔵王リゾート&スパは全館クローズ中

ラフォーレ修善寺&カントリークラブ
静岡県伊豆市大平1529

0558-74-5489

補助金対象外

ラフォーレ＆松尾ゴルフ倶楽部
優待ゴルフ場

千葉県山武市松尾町八田1563

0479-86-6400

補助金対象外

温泉付プレミアルーム
（一般料金例 13,431～25,229円）

［料金一例/平日泊1室2名様利用時］

1名様あたり 8,100円
ラフォーレ倶楽部会員料金 おためし価格

9,000円 ➡

【アプリ限定・室数限定】
ラフォーレ倶楽部会員料金より10％OFFのおためし価格

素泊まりおためしプラン
ラフォーレ倶楽部の対象ホテルを利用した事がない方向けに
お手軽にご利用いただける特別プランをご用意しました。
この機会におためし利用をしませんか？

※宿泊料金はホテル・日程・お部屋タイプにより異なります。

ラフォーレ倶楽部全10ホテル対象ホテル

※除外日あり～2023/3/31泊期 間 素泊まり※お食事はつきません。内 容

通常のラフォーレ倶楽部会員料金から10％引き会員料金

富士マリオットホテル山中湖

クリック

詳しくは　
こちら▶

おすすめ
プラン



フレッシュフロスピック   
デンタルプロ 50本入

マ
イ
ク
ロ
繊
維
が
歯

垢
を
か
ら
め
取
る

歯
ぐ
き
に
や
さ
し
い

ふ
ん
わ
り
感

その他

113 参考価格 ¥495 119

ＪＨＰ　Ｔ型舌ブラシ   
ＪＨＰ ソフトタイプ

口
臭
予
防
に
柔

ら
か
い
舌
専
用

ブ
ラ
シ

その他

114 参考価格 ¥275 120

★トラフルダイレクトa   
第一三共ヘルスケア 12枚

口
内
炎
（
ア
フ
タ

性
）、
は
が
さ
ず

溶
け
て
な
く
な

る
薄
型
フ
ィ
ル

ム
タ
イ
プ

指定第２類医薬品

115 参考価格 ¥1,320 121

サトウ口内軟膏   
佐藤製薬 8g

口内炎、舌炎

第３類医薬品

116 参考価格 ¥855 122

★メディータム水虫
プラスHT7クリーム   
ラクール薬品販売 30g

み
ず
む
し
、
い
ん

き
ん
た
む
し
、
ぜ

に
た
む
し

指定第２類医薬品

117 参考価格 ¥2,178 123

ピロエースＷ液 特
第一三共ヘルスケア 12ml

み
ず
む
し
、
い
ん

き
ん
た
む
し
、
ぜ

に
た
む
し

第２類医薬品

118 参考価格 ¥1,540 124

効能風呂ゆず   
ヘルス 1kg

薬
用
入
浴
剤
、
温
浴

効
果
と
ア
ロ
マ
の
相

乗
効
果
で
疲
れ
を
た

め
な
い
体
へ
、
爽
や

か
な
ゆ
ず
の
香
り

医薬部外品

119 参考価格 ¥1,320 140

ぐっすりおやすみテープ   
ヨコイ 24枚入

鼻
呼
吸
に
誘
導
し

就
寝
時
の
口
・
喉
の

乾
燥
や
い
び
き
の

軽
減

その他

120 参考価格オープン

休足時間   
ライオン 6枚入

長
時
間
使
用
し
て

も
か
ぶ
れ
に
く
く
、

皮
膚
に
や
さ
し
い

その他

121 参考価格 ¥528 136

冷えピタ（大人用）   
ライオン 12+4枚
優
れ
た
冷
却
効
果

その他

122 参考価格 ¥990 136

アイスノンひんやりＵＶ
ガード（からだ用）無香料   
白元アース 60g

冷
感
＆
日
焼
け

止
め
ジ
ェ
ル

その他

123 参考価格オープン

ノンスメル　くつ用スプレー   
白元アース 145ml

靴
の
中
の
気
に

な
る
ニ
オ
イ
を

消
臭・除
菌

その他

124 参考価格オープン 137

ジョンソン綿棒   
ジョンソン・エンド・ジョンソン

200本
天
然
コ
ッ
ト
ン

1
0
0
％
使
用

その他

125 参考価格 ¥440 133

黒綿棒   
大衛 200本入
ス
パ
イ
ラ
ル
型
黒
綿

使
用
の
抗
菌
綿
棒

その他

126 参考価格 ¥519 134

上腕式デジタル血圧計   
日本精密測器 DS-A10
シンプルな操作で使いやす
い血圧計

管理医療機器

127 参考価格 ¥4,378 142

命の母A   
小林製薬 420錠

更
年
期
障
害
、
の
ぼ

せ
、
生
理
不
順
・
異

常
、
肩
こ
り
、
冷
え

性
、め
ま
い

第２類医薬品

128 参考価格 ¥2,860 94

★「クラシエ」 漢方防風 特
通聖散料エキスＥＸ錠
クラシエ薬品 168錠（14日分）
体力充実して、腹
部に皮下脂肪が
多く、便秘がちな
ものの次の諸症：
高血圧や肥満に
伴う動悸・むくみ
第２類医薬品

129 参考価格 ¥3,300 95

ヨクイニンタブレット 特
クラシエ薬品 270錠

い
ぼ
、皮
膚
の
あ
れ

第３類医薬品

130 参考価格 ¥2,200 96

ノイビタエースＥＸ 特
第一三共ヘルスケア 60錠

筋
肉
痛・関
節
痛（
腰

痛
、肩
こ
り
、五
十
肩

な
ど
）、手
足
の
し
び

れ
、神
経
痛
。ビ
タ
ミ

ン
B
1
B
6
B
1
2

の
補
給

第３類医薬品

131 参考価格 ¥2,530 97

トランシーノ 
ホワイトCクリア   
第一三共ヘルスケア 120錠

次
の
症
状
の
緩
和

（
し
み
、
そ
ば
か

す
、日
焼
け
・
か
ぶ

れ
に
よ
る
色
素
沈

着
）、ビ
タ
ミ
ン
C

の
補
給

第３類医薬品

132 参考価格 ¥2,860

チョコラＢＢプラス   
エーザイ 120錠
肌あれ、にきび、口内炎、口唇
炎、かぶれ、ただれ、皮膚炎な
ど。ビタミンB2の補給

第３類医薬品

133 参考価格 ¥2,618 98

アリナミンＥＸプラス   
アリナミン製薬 120錠

筋
肉
痛
・
関
節
痛（
肩

こ
り
、
腰
痛
、
五
十
肩

な
ど
）、神
経
痛
、手
足

の
し
び
れ
。ビ
タ
ミ
ン

B
1
B
6
B
1
2
の

補
給

第３類医薬品

134 参考価格 ¥4,488 99

ハイチオールＣプラス2   
エスエス製薬 180錠

し
み
・
そ
ば
か
す
・

日
や
け
な
ど
の
色

素
沈
着
症
、
全
身
倦

怠
、
二
日
酔
、
に
き

び
な
ど

第３類医薬品

135 参考価格 ¥4,620 100

キューピーコーワ
ゴールドαプレミアム   
興和 90錠

滋
養
強
壮
、
虚
弱

体
質
、
肉
体
疲
労

時
の
栄
養
補
給

第３類医薬品

136 参考価格オープン 101

※賢者の食卓   
大塚製薬 6g×30包

糖
や
脂
肪
の
吸
収
を

抑
え
食
後
の
血
糖
値

や
血
中
中
性
脂
肪
の

上
昇
を
お
だ
や
か
に
特定保健用食品

137 参考価格 ¥1,944 143

※カロリミット（40回分）   
ファンケル 120粒

糖
や
脂
肪
の
吸
収
を

抑
え
食
後
の
血
糖
値

や
血
中
中
性
脂
肪
値

の
上
昇
を
抑
え
る
機

能
が
あ
り
ま
す

機能性表示食品

138 参考価格 ¥2,052 144

※金のしじみウコン
肝臓エキス   
ファイン 90粒

1
袋
あ
た
り

し
じ
み
約

1
1
6
個
分

の
エ
キ
ス

栄養機能食品

139 参考価格オープン 148

※スーパーブルーベリー粒   
ブライト産業 180粒

疲
れ
が
ち
な
眼
に

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
エ

キ
ス
+
イ
チ
ョ
ウ

葉
エ
キ
ス

栄養補助食品

140 参考価格 ¥2,700 150

※痛快・楽々グルコ
サミンスーパー   
ブライト産業 240粒

グ
ル
コ
サ
ミ
ン

塩
酸
塩
、
サ
メ

軟
骨
粉
末

栄養機能食品

141 参考価格 ¥6,480 151

※ヒアルロン酸＆
コラーゲン粒   
ブライト産業 180粒

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
、

プ
ラ
セ
ン
タ
エ

キ
ス
、
コ
ラ
ー
ゲ

ン
ペ
プ
チ
ド
、
コ

ン
ド
ロ
イ
チ
ン

健康補助食品

142 参考価格 ¥5,184 152

※お徳用 乳酸菌大麦若葉粉末   
山本漢方 4gＸ30包

大
麦
若
葉
青
汁
、
乳

酸
菌
、
オ
リ
ゴ
糖
を

プ
ラ
ス
、
不
足
し
が

ち
な
緑
黄
野
菜
の

栄
養
補
給
に

健康補助食品

143 参考価格 ¥3,024 153

口内炎口内炎 水虫水虫

その他その他

保健薬・保健薬・
健康食品など健康食品など

健康茶

DHA

フレッシュフロスピック   
デンタルプロ 50本入

マ
イ
ク
ロ
繊
維
が
歯

垢
を
か
ら
め
取
る

歯
ぐ
き
に
や
さ
し
い

ふ
ん
わ
り
感

その他

113 参考価格 ¥495 119

ＪＨＰ　Ｔ型舌ブラシ   
ＪＨＰ ソフトタイプ

口
臭
予
防
に
柔

ら
か
い
舌
専
用

ブ
ラ
シ

その他

114 参考価格 ¥275 120

★トラフルダイレクトa   
第一三共ヘルスケア 12枚

口
内
炎
（
ア
フ
タ

性
）、
は
が
さ
ず

溶
け
て
な
く
な

る
薄
型
フ
ィ
ル

ム
タ
イ
プ

指定第２類医薬品

115 参考価格 ¥1,320 121

サトウ口内軟膏   
佐藤製薬 8g

口内炎、舌炎

第３類医薬品

116 参考価格 ¥855 122

★メディータム水虫
プラスHT7クリーム   
ラクール薬品販売 30g

み
ず
む
し
、
い
ん

き
ん
た
む
し
、
ぜ

に
た
む
し

指定第２類医薬品

117 参考価格 ¥2,178 123

ピロエースＷ液 特
第一三共ヘルスケア 12ml

み
ず
む
し
、
い
ん

き
ん
た
む
し
、
ぜ

に
た
む
し

第２類医薬品

118 参考価格 ¥1,540 124

効能風呂ゆず   
ヘルス 1kg

薬
用
入
浴
剤
、
温
浴

効
果
と
ア
ロ
マ
の
相

乗
効
果
で
疲
れ
を
た

め
な
い
体
へ
、
爽
や

か
な
ゆ
ず
の
香
り

医薬部外品

119 参考価格 ¥1,320 140

ぐっすりおやすみテープ   
ヨコイ 24枚入

鼻
呼
吸
に
誘
導
し

就
寝
時
の
口
・
喉
の

乾
燥
や
い
び
き
の

軽
減

その他

120 参考価格オープン

休足時間   
ライオン 6枚入

長
時
間
使
用
し
て

も
か
ぶ
れ
に
く
く
、

皮
膚
に
や
さ
し
い

その他

121 参考価格 ¥528 136

冷えピタ（大人用）   
ライオン 12+4枚
優
れ
た
冷
却
効
果

その他

122 参考価格 ¥990 136

アイスノンひんやりＵＶ
ガード（からだ用）無香料   
白元アース 60g

冷
感
＆
日
焼
け

止
め
ジ
ェ
ル

その他

123 参考価格オープン

ノンスメル　くつ用スプレー   
白元アース 145ml

靴
の
中
の
気
に

な
る
ニ
オ
イ
を

消
臭・除
菌

その他

124 参考価格オープン 137

ジョンソン綿棒   
ジョンソン・エンド・ジョンソン

200本
天
然
コ
ッ
ト
ン

1
0
0
％
使
用

その他

125 参考価格 ¥440 133

黒綿棒   
大衛 200本入
ス
パ
イ
ラ
ル
型
黒
綿

使
用
の
抗
菌
綿
棒

その他

126 参考価格 ¥519 134

上腕式デジタル血圧計   
日本精密測器 DS-A10
シンプルな操作で使いやす
い血圧計

管理医療機器

127 参考価格 ¥4,378 142

命の母A   
小林製薬 420錠

更
年
期
障
害
、
の
ぼ

せ
、
生
理
不
順
・
異

常
、
肩
こ
り
、
冷
え

性
、め
ま
い

第２類医薬品

128 参考価格 ¥2,860 94

★「クラシエ」 漢方防風 特
通聖散料エキスＥＸ錠
クラシエ薬品 168錠（14日分）
体力充実して、腹
部に皮下脂肪が
多く、便秘がちな
ものの次の諸症：
高血圧や肥満に
伴う動悸・むくみ
第２類医薬品

129 参考価格 ¥3,300 95

ヨクイニンタブレット 特
クラシエ薬品 270錠

い
ぼ
、皮
膚
の
あ
れ

第３類医薬品

130 参考価格 ¥2,200 96

ノイビタエースＥＸ 特
第一三共ヘルスケア 60錠

筋
肉
痛・関
節
痛（
腰

痛
、肩
こ
り
、五
十
肩

な
ど
）、手
足
の
し
び

れ
、神
経
痛
。ビ
タ
ミ

ン
B
1
B
6
B
1
2

の
補
給

第３類医薬品

131 参考価格 ¥2,530 97

トランシーノ 
ホワイトCクリア   
第一三共ヘルスケア 120錠

次
の
症
状
の
緩
和

（
し
み
、
そ
ば
か

す
、日
焼
け
・
か
ぶ

れ
に
よ
る
色
素
沈

着
）、ビ
タ
ミ
ン
C

の
補
給

第３類医薬品

132 参考価格 ¥2,860

チョコラＢＢプラス   
エーザイ 120錠
肌あれ、にきび、口内炎、口唇
炎、かぶれ、ただれ、皮膚炎な
ど。ビタミンB2の補給

第３類医薬品

133 参考価格 ¥2,618 98

アリナミンＥＸプラス   
アリナミン製薬 120錠

筋
肉
痛
・
関
節
痛（
肩

こ
り
、
腰
痛
、
五
十
肩

な
ど
）、神
経
痛
、手
足

の
し
び
れ
。ビ
タ
ミ
ン

B
1
B
6
B
1
2
の

補
給

第３類医薬品

134 参考価格 ¥4,488 99

ハイチオールＣプラス2   
エスエス製薬 180錠

し
み
・
そ
ば
か
す
・

日
や
け
な
ど
の
色

素
沈
着
症
、
全
身
倦

怠
、
二
日
酔
、
に
き

び
な
ど

第３類医薬品

135 参考価格 ¥4,620 100

キューピーコーワ
ゴールドαプレミアム   
興和 90錠

滋
養
強
壮
、
虚
弱

体
質
、
肉
体
疲
労

時
の
栄
養
補
給

第３類医薬品

136 参考価格オープン 101

※賢者の食卓   
大塚製薬 6g×30包

糖
や
脂
肪
の
吸
収
を

抑
え
食
後
の
血
糖
値

や
血
中
中
性
脂
肪
の

上
昇
を
お
だ
や
か
に
特定保健用食品

137 参考価格 ¥1,944 143

※カロリミット（40回分）   
ファンケル 120粒

糖
や
脂
肪
の
吸
収
を

抑
え
食
後
の
血
糖
値

や
血
中
中
性
脂
肪
値

の
上
昇
を
抑
え
る
機

能
が
あ
り
ま
す

機能性表示食品

138 参考価格 ¥2,052 144

※金のしじみウコン
肝臓エキス   
ファイン 90粒

1
袋
あ
た
り

し
じ
み
約

1
1
6
個
分

の
エ
キ
ス

栄養機能食品

139 参考価格オープン 148

※スーパーブルーベリー粒   
ブライト産業 180粒

疲
れ
が
ち
な
眼
に

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
エ

キ
ス
+
イ
チ
ョ
ウ

葉
エ
キ
ス

栄養補助食品

140 参考価格 ¥2,700 150

※痛快・楽々グルコ
サミンスーパー   
ブライト産業 240粒

グ
ル
コ
サ
ミ
ン

塩
酸
塩
、
サ
メ

軟
骨
粉
末

栄養機能食品

141 参考価格 ¥6,480 151

※ヒアルロン酸＆
コラーゲン粒   
ブライト産業 180粒

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
、

プ
ラ
セ
ン
タ
エ

キ
ス
、
コ
ラ
ー
ゲ

ン
ペ
プ
チ
ド
、
コ

ン
ド
ロ
イ
チ
ン

健康補助食品

142 参考価格 ¥5,184 152

※お徳用 乳酸菌大麦若葉粉末   
山本漢方 4gＸ30包

大
麦
若
葉
青
汁
、
乳

酸
菌
、
オ
リ
ゴ
糖
を

プ
ラ
ス
、
不
足
し
が

ち
な
緑
黄
野
菜
の

栄
養
補
給
に

健康補助食品

143 参考価格 ¥3,024 153

うがい薬コロロSP 特
サラヤ 50ml（コップ付）

口
腔
内
の

殺
菌・消
毒・

洗
浄

第２類医薬品

1 参考価格
 ¥605

イソジンうがい薬 特
シオノギヘルスケア 30ml

口
腔
内
の

殺
菌・消
毒・

洗
浄

第３類医薬品

2 参考価格
オープン 39

シチズン電子体温計   
シチズン CT422
実測式、防水タイプ
実測式（わき下約10
分、口中約5分） 
検温をブザーでお
知らせ
管理医療機器

3 参考価格
 ¥2,200 1

サージカルマスクYS   
横井定 50枚入
3層構造高性能防塵フィルタ内蔵
ほこり・花粉・ウイ
ルス飛沫・細菌の侵
入や飛散を防ぐ
90×175mm
その他

4 参考価格
オープン 2

KUCHIRAKU MASK   
医食同源ドットコム 個別包装30枚入
快適空間構造で口元と
マスクの接触による不快
感やメイク崩れを軽減、3
層不織布フィルター
男女兼用80×210mm
その他

5 参考価格
オープン 4

5 6 7

スパンレース不織布カラーマスク   
医食同源ドットコム 7枚入
6グレー 7ベージュ 8ピンク
高機能不織布
3層フィルタ
耳が痛くなりにくい
平ゴム
90×165㎜
その他

6 7 8 参考価格
 ¥438 5

おでかけ除菌ウェットティッシュ   
Life-do Plus 30枚×3個
成分：水、エタノール、
塩化ベンザルコニウム　
サイズ：
約300×200㎜
（1枚当たり）
その他

9 参考価格
オープン 11

薬用プロモハンドS   
近江兄弟社 50ml
手指の消毒・洗浄が
出来るハンドクリー
ム、  保湿成分 ヒア
ルロン酸Na・スクワ
ラン
指定医薬部外品

10 参考価格
 ¥660 87

キレイキレイ薬用泡ハンドソープ   
ライオン 詰替え（大型サイズ） 450ml
キレイキレイ薬用泡
ハンドソープのお得
な詰替え用

医薬部外品

11 参考価格
オープン 12

ウインズ薬用ハンドソープ（本体）   
日本合成洗剤 250ml
有効成分イソプロ
ピ ルメチルフェ
ノール、アロエエキ
ス（保湿剤）配合で
手肌にやさしい
医薬部外品

12 参考価格
オープン

日
本
製

感染予防品

株式会社アーテム ホームページ（https://a-tem.jp）の検索システムで
購入する医薬品の使用上の注意などを確認してください。

必ずお読みください

医薬品をお申込みの方は

★プレコールかぜ薬錠 特
第一三共ヘルスケア 60錠

か
ぜ
の
諸
症
状
の

緩
和

指定第２類医薬品

13 参考価格
 ¥2,200 13

かぜの諸症状の緩和にかぜの諸症状の緩和に
商品名

種別

容量

ご案内価格

商品
パッケージ

健康保険組合・
共済組合・各種
団体等で、疾病
予防対策の一環
として、各組合
員などに特別に
限定販売されて
いる医薬品で、
市販はされてお
りません。

申込No.
参考価格

区分

メーカー名

効能説明

特＝特納品●お申込みの際、ご記入もれがないかご確認ください。
お客様のご都合による返品・交換につきましての送料
等はお客様ご負担となります。　●商品開封後の返品
は一切お受けできませんのでご了承ください。
●予告なく容量・パッケージ等の変更がありますので
ご了承ください。　●万一商品の品切れの際はご了承
ください。　●斡旋価格には消費税が含まれております。

※充分な数量を確保しておりますが、感染拡大に伴いお申込みをキャンセルさせていただく場合がございます。予めご了承ください。

医薬品検索システムはこちら
からもご利用いただけます。

個人情報の取り扱いについて

08

お申込みの際にご記入いた
だきましたお届け先住所等
の個人情報につきましては、
プライバシーポリシーに
基づき厳重に管理し、商品
配送以外の目的に使用する
ことはございません。

¥1,780

¥630

¥560

¥1,410

¥180

¥1,740

¥310

¥1,000

¥150

¥880

¥150

¥560

¥2,730 ¥2,250

¥1,300

¥1,200

¥3,260

¥250

¥460

¥1,940

¥440

¥3,860

¥1,630

¥2,260

¥420

¥3,000

¥830

¥1,500

¥1,710

¥660

¥2,100

令和 5 年 7 月

31
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店舗の管理及び運営に関する事項
1 ．許可の区分の別　店舗販売業
2． 店舗販売業者の氏名又は名称その他の店舗販売業の許可証の記載事項
　 名称：株式会社アーテム　許可番号：第21V00004号
　 所在地：大阪市生野区巽南 5丁目 5番13号
　 有効期間：令和 3年 5月 1日～令和 9年 4月30日
3 ．店舗管理者の氏名　鐘ケ江官子
4． 当該店舗に勤務する薬剤師又は登録販売者の別、その氏名及び担当業務
　 薬剤師：鐘ケ江官子
　 登録販売者：上向孝、西河裕美子、守田安希（店舗販売業務全般）
　 薬剤師又は登録販売者の勤務時間
　 9：00～17：30（土・日・祝日及び年末年始を除く）
5．取り扱う要指導医薬品及び一般用医薬品の区分
　  第 1 類医薬品、第 2類医薬品、指定第 2類医薬品、第 3類医薬品
6．当該店舗に勤務する者の名札等による区別に関する説明
　  名札による区別及び薬剤師は白色の白衣、登録販売者は青色の白衣を着用
7． 営業時間、営業時間外で相談できる時間及び営業時間外で医薬品の購入
又は譲受けの申し込みを受理する時間

　 営業時間：9：00～17：30（土・日・祝日及び年末年始を除く）
　 購入の申し込みに限り、時間外受け付けいたします
8．相談時及び緊急時の電話番号その他連絡先
　 電話番号06-6795-7255
　 相談専用電話：0120-732-221（フリーダイヤル）

要指導医薬品及び一般用医薬品の販売に関する制度に関する事項
1 ． 要指導医薬品、第 1類医薬品、第 2類医薬品及び第 3類医薬品の定義並びにこれ
らに関する解説

　 ＊ 要指導医薬品：一般用医薬品とは性質が異なり、製造販売の承認を受けてから、
一定期間を経過しない医薬品で、その適正な使用のために薬剤師の対面による
情報の提供及び薬学的知見に基づく指導が必要なもの及び毒薬・劇薬に指定さ
れたもの

　 ＊ 第 1 類医薬品：その副作用等により日常生活に支障を来す程度の健康被害が生
ずるおそれがある医薬品のうちその使用に関し特に注意が必要なもの（特にリ
スクが高い医薬品）

　 ＊ 第 2 類医薬品：その副作用等により日常生活に支障を来す程度の健康被害が生
ずるおそれがあるもの（比較的リスクが高い医薬品）

　 ＊ 第 3 類医薬品：第 1類医薬品及び第 2類医薬品以外の一般用医薬品（比較的リ
スクが低い医薬品）

2． 要指導医薬品、第 1類医薬品、第 2類医薬品及び第 3類医薬品の表示に関する解説
　 要指導医薬品：要指導医薬品　第 1類医薬品：第 1類医薬品
　 第 2類医薬品：第 2類医薬品　第 3類医薬品：第 3類医薬品
　  指定第 2類医薬品：第②類医薬品又は第2類医薬品とパッケージに表示
3． 要指導医薬品、第 1類医薬品、第 2類医薬品及び第 3類医薬品の情報の提供及び
指導に関する解説

　 ＊ 要指導医薬品は薬剤師が対面により書面による情報提供ならびに薬学的知見
による指導を行います

　 ＊ 第 1類医薬品は薬剤師が書面（又は電磁的記録の表示）をもって行います
　 ＊ 第 2 類医薬品は必要に応じて薬剤師又は登録販売者が書面（又は電磁的記録の

表示）をもって行います
　 ＊ 第 3 類医薬品は必要に応じて薬剤師又は登録販売者が書面（又は電磁的記録の

表示）をもって行います
4．要指導医薬品の陳列等に関する解説
　 情報提供カウンター背面の鍵のかかる陳列設備に陳列
5．指定第 2類医薬品の陳列等に関する解説
　 情報提供カウンターの鍵のかかる陳列設備に陳列
6． 指定第 2類医薬品を購入し、又は譲り受けようとする場合は、当該指定第 2類医
薬品の禁忌を確認すること及び当該指定第 2類医薬品の使用について薬剤師又
は登録販売者に相談することを勧める旨

　  使用者の状態により重篤な副作用が生ずる可能性があり、特に注意を要する医薬
品です。使用上の注意の「してはいけないこと」をお読みください。ご不明な点が
ある場合は、薬剤師又は登録販売者にご相談ください

7．一般用医薬品の陳列に関する解説
　 ＊ 第 1 類医薬品は情報提供カウンター背面の鍵のかかる陳列設備に陳列
　 ＊第 2類医薬品、第 3類医薬品はリスク区分ごとに陳列
8．医薬品による健康被害の救済に関する制度に関する解説
　  医薬品（病院、診療所で投薬されたものの他に薬局で購入したものも含まれま
す。）を適正に使用したにもかかわらず、副作用によって一定レベル以上の健康被
害が生じた場合に、医療費などの給付が行われる制度です。

　 相談窓口：独立行政法人　医薬品医療機器総合機構
　 連絡先0120－149－931
9 ．個人情報の適切な取り扱いを確保するための措置
　  ご提供いただいた個人情報は、個人情報保護法で定められた管理方法に則り、個人
情報を保護することの重要性を認識し、法令遵守および安全な取扱いを行います

10．その他必要な事項
　 （許可権者：大阪市　06-6208-9986）

特定販売に関する事項
1 ．店舗の主要な外観の写真

　 

2 ．一般用医薬品の陳列の状況を示す写真

　 
　 指定第 2類医薬品陳列棚

　 
　 第 2類医薬品、第 3類医薬品陳列棚
3． 現在勤務している薬剤師又は登録販売者
の別及びその氏名

　 薬剤師：鐘ケ江官子
　 登録販売者：上向孝、西河裕美子、守田安希
4． 開店時間及び特定販売を行う時間：9：00～
17：30

　 薬剤師又は登録販売者の勤務時間
　  9：00～17：30（土・日・祝日及び年末年始を
除く）

5．特定販売を行う一般用医薬品の使用期限
　  使用期限が 1年以上の医薬品を販売いた
します

フレッシュフロスピック   
デンタルプロ 50本入

マ
イ
ク
ロ
繊
維
が
歯

垢
を
か
ら
め
取
る

歯
ぐ
き
に
や
さ
し
い

ふ
ん
わ
り
感

その他

113 参考価格 ¥495 119

ＪＨＰ　Ｔ型舌ブラシ   
ＪＨＰ ソフトタイプ

口
臭
予
防
に
柔

ら
か
い
舌
専
用

ブ
ラ
シ

その他

114 参考価格 ¥275 120

★トラフルダイレクトa   
第一三共ヘルスケア 12枚

口
内
炎
（
ア
フ
タ

性
）、
は
が
さ
ず

溶
け
て
な
く
な

る
薄
型
フ
ィ
ル

ム
タ
イ
プ

指定第２類医薬品

115 参考価格 ¥1,320 121

サトウ口内軟膏   
佐藤製薬 8g

口内炎、舌炎

第３類医薬品

116 参考価格 ¥855 122

★メディータム水虫
プラスHT7クリーム   
ラクール薬品販売 30g

み
ず
む
し
、
い
ん

き
ん
た
む
し
、
ぜ

に
た
む
し

指定第２類医薬品

117 参考価格 ¥2,178 123

ピロエースＷ液 特
第一三共ヘルスケア 12ml

み
ず
む
し
、
い
ん

き
ん
た
む
し
、
ぜ

に
た
む
し

第２類医薬品

118 参考価格 ¥1,540 124

効能風呂ゆず   
ヘルス 1kg

薬
用
入
浴
剤
、
温
浴

効
果
と
ア
ロ
マ
の
相

乗
効
果
で
疲
れ
を
た

め
な
い
体
へ
、
爽
や

か
な
ゆ
ず
の
香
り

医薬部外品

119 参考価格 ¥1,320 140

ぐっすりおやすみテープ   
ヨコイ 24枚入

鼻
呼
吸
に
誘
導
し

就
寝
時
の
口
・
喉
の

乾
燥
や
い
び
き
の

軽
減

その他

120 参考価格オープン

休足時間   
ライオン 6枚入

長
時
間
使
用
し
て

も
か
ぶ
れ
に
く
く
、

皮
膚
に
や
さ
し
い

その他

121 参考価格 ¥528 136

冷えピタ（大人用）   
ライオン 12+4枚
優
れ
た
冷
却
効
果

その他

122 参考価格 ¥990 136

アイスノンひんやりＵＶ
ガード（からだ用）無香料   
白元アース 60g

冷
感
＆
日
焼
け

止
め
ジ
ェ
ル

その他

123 参考価格オープン

ノンスメル　くつ用スプレー   
白元アース 145ml

靴
の
中
の
気
に

な
る
ニ
オ
イ
を

消
臭・除
菌

その他

124 参考価格オープン 137

ジョンソン綿棒   
ジョンソン・エンド・ジョンソン

200本
天
然
コ
ッ
ト
ン

1
0
0
％
使
用

その他

125 参考価格 ¥440 133

黒綿棒   
大衛 200本入
ス
パ
イ
ラ
ル
型
黒
綿

使
用
の
抗
菌
綿
棒

その他

126 参考価格 ¥519 134

上腕式デジタル血圧計   
日本精密測器 DS-A10
シンプルな操作で使いやす
い血圧計

管理医療機器

127 参考価格 ¥4,378 142

命の母A   
小林製薬 420錠

更
年
期
障
害
、
の
ぼ

せ
、
生
理
不
順
・
異

常
、
肩
こ
り
、
冷
え

性
、め
ま
い

第２類医薬品

128 参考価格 ¥2,860 94

★「クラシエ」 漢方防風 特
通聖散料エキスＥＸ錠
クラシエ薬品 168錠（14日分）
体力充実して、腹
部に皮下脂肪が
多く、便秘がちな
ものの次の諸症：
高血圧や肥満に
伴う動悸・むくみ
第２類医薬品

129 参考価格 ¥3,300 95

ヨクイニンタブレット 特
クラシエ薬品 270錠

い
ぼ
、皮
膚
の
あ
れ

第３類医薬品

130 参考価格 ¥2,200 96

ノイビタエースＥＸ 特
第一三共ヘルスケア 60錠

筋
肉
痛・関
節
痛（
腰

痛
、肩
こ
り
、五
十
肩

な
ど
）、手
足
の
し
び

れ
、神
経
痛
。ビ
タ
ミ

ン
B
1
B
6
B
1
2

の
補
給

第３類医薬品

131 参考価格 ¥2,530 97

トランシーノ 
ホワイトCクリア   
第一三共ヘルスケア 120錠

次
の
症
状
の
緩
和

（
し
み
、
そ
ば
か

す
、日
焼
け
・
か
ぶ

れ
に
よ
る
色
素
沈

着
）、ビ
タ
ミ
ン
C

の
補
給

第３類医薬品

132 参考価格 ¥2,860

チョコラＢＢプラス   
エーザイ 120錠
肌あれ、にきび、口内炎、口唇
炎、かぶれ、ただれ、皮膚炎な
ど。ビタミンB2の補給

第３類医薬品

133 参考価格 ¥2,618 98

アリナミンＥＸプラス   
アリナミン製薬 120錠

筋
肉
痛
・
関
節
痛（
肩

こ
り
、
腰
痛
、
五
十
肩

な
ど
）、神
経
痛
、手
足

の
し
び
れ
。ビ
タ
ミ
ン

B
1
B
6
B
1
2
の

補
給

第３類医薬品

134 参考価格 ¥4,488 99

ハイチオールＣプラス2   
エスエス製薬 180錠

し
み
・
そ
ば
か
す
・

日
や
け
な
ど
の
色

素
沈
着
症
、
全
身
倦

怠
、
二
日
酔
、
に
き

び
な
ど

第３類医薬品

135 参考価格 ¥4,620 100

キューピーコーワ
ゴールドαプレミアム   
興和 90錠

滋
養
強
壮
、
虚
弱

体
質
、
肉
体
疲
労

時
の
栄
養
補
給

第３類医薬品

136 参考価格オープン 101

※賢者の食卓   
大塚製薬 6g×30包

糖
や
脂
肪
の
吸
収
を

抑
え
食
後
の
血
糖
値

や
血
中
中
性
脂
肪
の

上
昇
を
お
だ
や
か
に
特定保健用食品

137 参考価格 ¥1,944 143

※カロリミット（40回分）   
ファンケル 120粒

糖
や
脂
肪
の
吸
収
を

抑
え
食
後
の
血
糖
値

や
血
中
中
性
脂
肪
値

の
上
昇
を
抑
え
る
機

能
が
あ
り
ま
す

機能性表示食品

138 参考価格 ¥2,052 144

※金のしじみウコン
肝臓エキス   
ファイン 90粒

1
袋
あ
た
り

し
じ
み
約

1
1
6
個
分

の
エ
キ
ス

栄養機能食品

139 参考価格オープン 148

※スーパーブルーベリー粒   
ブライト産業 180粒

疲
れ
が
ち
な
眼
に

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
エ

キ
ス
+
イ
チ
ョ
ウ

葉
エ
キ
ス

栄養補助食品

140 参考価格 ¥2,700 150

※痛快・楽々グルコ
サミンスーパー   
ブライト産業 240粒

グ
ル
コ
サ
ミ
ン

塩
酸
塩
、
サ
メ

軟
骨
粉
末

栄養機能食品

141 参考価格 ¥6,480 151

※ヒアルロン酸＆
コラーゲン粒   
ブライト産業 180粒

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
、

プ
ラ
セ
ン
タ
エ

キ
ス
、
コ
ラ
ー
ゲ

ン
ペ
プ
チ
ド
、
コ

ン
ド
ロ
イ
チ
ン

健康補助食品

142 参考価格 ¥5,184 152

※お徳用 乳酸菌大麦若葉粉末   
山本漢方 4gＸ30包

大
麦
若
葉
青
汁
、
乳

酸
菌
、
オ
リ
ゴ
糖
を

プ
ラ
ス
、
不
足
し
が

ち
な
緑
黄
野
菜
の

栄
養
補
給
に

健康補助食品

143 参考価格 ¥3,024 153

うがい薬コロロSP 特
サラヤ 50ml（コップ付）

口
腔
内
の

殺
菌・消
毒・

洗
浄

第２類医薬品

1 参考価格
 ¥605

イソジンうがい薬 特
シオノギヘルスケア 30ml

口
腔
内
の

殺
菌・消
毒・

洗
浄

第３類医薬品

2 参考価格
オープン 39

シチズン電子体温計   
シチズン CT422
実測式、防水タイプ
実測式（わき下約10
分、口中約5分） 
検温をブザーでお
知らせ
管理医療機器

3 参考価格
 ¥2,200 1

サージカルマスクYS   
横井定 50枚入
3層構造高性能防塵フィルタ内蔵
ほこり・花粉・ウイ
ルス飛沫・細菌の侵
入や飛散を防ぐ
90×175mm
その他

4 参考価格
オープン 2

KUCHIRAKU MASK   
医食同源ドットコム 個別包装30枚入
快適空間構造で口元と
マスクの接触による不快
感やメイク崩れを軽減、3
層不織布フィルター
男女兼用80×210mm
その他

5 参考価格
オープン 4

5 6 7

スパンレース不織布カラーマスク   
医食同源ドットコム 7枚入
6グレー 7ベージュ 8ピンク
高機能不織布
3層フィルタ
耳が痛くなりにくい
平ゴム
90×165㎜
その他

6 7 8 参考価格
 ¥438 5

おでかけ除菌ウェットティッシュ   
Life-do Plus 30枚×3個
成分：水、エタノール、
塩化ベンザルコニウム　
サイズ：
約300×200㎜
（1枚当たり）
その他

9 参考価格
オープン 11

薬用プロモハンドS   
近江兄弟社 50ml
手指の消毒・洗浄が
出来るハンドクリー
ム、  保湿成分 ヒア
ルロン酸Na・スクワ
ラン
指定医薬部外品

10 参考価格
 ¥660 87

キレイキレイ薬用泡ハンドソープ   
ライオン 詰替え（大型サイズ） 450ml
キレイキレイ薬用泡
ハンドソープのお得
な詰替え用

医薬部外品

11 参考価格
オープン 12

ウインズ薬用ハンドソープ（本体）   
日本合成洗剤 250ml
有効成分イソプロ
ピ ルメチルフェ
ノール、アロエエキ
ス（保湿剤）配合で
手肌にやさしい
医薬部外品

12 参考価格
オープン

日
本
製

感染予防品

株式会社アーテム ホームページ（https://a-tem.jp）の検索システムで
購入する医薬品の使用上の注意などを確認してください。

必ずお読みください

医薬品をお申込みの方は

★プレコールかぜ薬錠 特
第一三共ヘルスケア 60錠

か
ぜ
の
諸
症
状
の

緩
和

指定第２類医薬品

13 参考価格
 ¥2,200 13

かぜの諸症状の緩和にかぜの諸症状の緩和に
商品名

種別

容量

ご案内価格

商品
パッケージ

健康保険組合・
共済組合・各種
団体等で、疾病
予防対策の一環
として、各組合
員などに特別に
限定販売されて
いる医薬品で、
市販はされてお
りません。

申込No.
参考価格

区分

メーカー名

効能説明

特＝特納品●お申込みの際、ご記入もれがないかご確認ください。
お客様のご都合による返品・交換につきましての送料
等はお客様ご負担となります。　●商品開封後の返品
は一切お受けできませんのでご了承ください。
●予告なく容量・パッケージ等の変更がありますので
ご了承ください。　●万一商品の品切れの際はご了承
ください。　●斡旋価格には消費税が含まれております。

※充分な数量を確保しておりますが、感染拡大に伴いお申込みをキャンセルさせていただく場合がございます。予めご了承ください。

医薬品検索システムはこちら
からもご利用いただけます。

個人情報の取り扱いについて

08

お申込みの際にご記入いた
だきましたお届け先住所等
の個人情報につきましては、
プライバシーポリシーに
基づき厳重に管理し、商品
配送以外の目的に使用する
ことはございません。

¥390

¥430

¥310

¥210

¥730

¥510

¥270

¥180

¥820

¥280

店舗の管理及び運営に関する事項
1 ．許可の区分の別　店舗販売業
2． 店舗販売業者の氏名又は名称その他の店舗販売業の許可証の記載事項
　 名称：株式会社アーテム　許可番号：第21V00004号
　 所在地：大阪市生野区巽南 5丁目 5番13号
　 有効期間：令和 3年 5月 1日～令和 9年 4月30日
3 ．店舗管理者の氏名　鐘ケ江官子
4． 当該店舗に勤務する薬剤師又は登録販売者の別、その氏名及び担当業務
　 薬剤師：鐘ケ江官子
　 登録販売者：上向孝、西河裕美子、守田安希（店舗販売業務全般）
　 薬剤師又は登録販売者の勤務時間
　 9：00～17：30（土・日・祝日及び年末年始を除く）
5．取り扱う要指導医薬品及び一般用医薬品の区分
　  第 1 類医薬品、第 2類医薬品、指定第 2類医薬品、第 3類医薬品
6．当該店舗に勤務する者の名札等による区別に関する説明
　  名札による区別及び薬剤師は白色の白衣、登録販売者は青色の白衣を着用
7． 営業時間、営業時間外で相談できる時間及び営業時間外で医薬品の購入
又は譲受けの申し込みを受理する時間

　 営業時間：9：00～17：30（土・日・祝日及び年末年始を除く）
　 購入の申し込みに限り、時間外受け付けいたします
8．相談時及び緊急時の電話番号その他連絡先
　 電話番号06-6795-7255
　 相談専用電話：0120-732-221（フリーダイヤル）

要指導医薬品及び一般用医薬品の販売に関する制度に関する事項
1 ． 要指導医薬品、第 1類医薬品、第 2類医薬品及び第 3類医薬品の定義並びにこれ
らに関する解説

　 ＊ 要指導医薬品：一般用医薬品とは性質が異なり、製造販売の承認を受けてから、
一定期間を経過しない医薬品で、その適正な使用のために薬剤師の対面による
情報の提供及び薬学的知見に基づく指導が必要なもの及び毒薬・劇薬に指定さ
れたもの

　 ＊ 第 1 類医薬品：その副作用等により日常生活に支障を来す程度の健康被害が生
ずるおそれがある医薬品のうちその使用に関し特に注意が必要なもの（特にリ
スクが高い医薬品）

　 ＊ 第 2 類医薬品：その副作用等により日常生活に支障を来す程度の健康被害が生
ずるおそれがあるもの（比較的リスクが高い医薬品）

　 ＊ 第 3 類医薬品：第 1類医薬品及び第 2類医薬品以外の一般用医薬品（比較的リ
スクが低い医薬品）

2． 要指導医薬品、第 1類医薬品、第 2類医薬品及び第 3類医薬品の表示に関する解説
　 要指導医薬品：要指導医薬品　第 1類医薬品：第 1類医薬品
　 第 2類医薬品：第 2類医薬品　第 3類医薬品：第 3類医薬品
　  指定第 2類医薬品：第②類医薬品又は第2類医薬品とパッケージに表示
3． 要指導医薬品、第 1類医薬品、第 2類医薬品及び第 3類医薬品の情報の提供及び
指導に関する解説

　 ＊ 要指導医薬品は薬剤師が対面により書面による情報提供ならびに薬学的知見
による指導を行います

　 ＊ 第 1類医薬品は薬剤師が書面（又は電磁的記録の表示）をもって行います
　 ＊ 第 2 類医薬品は必要に応じて薬剤師又は登録販売者が書面（又は電磁的記録の

表示）をもって行います
　 ＊ 第 3 類医薬品は必要に応じて薬剤師又は登録販売者が書面（又は電磁的記録の

表示）をもって行います
4．要指導医薬品の陳列等に関する解説
　 情報提供カウンター背面の鍵のかかる陳列設備に陳列
5．指定第 2類医薬品の陳列等に関する解説
　 情報提供カウンターの鍵のかかる陳列設備に陳列
6． 指定第 2類医薬品を購入し、又は譲り受けようとする場合は、当該指定第 2類医
薬品の禁忌を確認すること及び当該指定第 2類医薬品の使用について薬剤師又
は登録販売者に相談することを勧める旨

　  使用者の状態により重篤な副作用が生ずる可能性があり、特に注意を要する医薬
品です。使用上の注意の「してはいけないこと」をお読みください。ご不明な点が
ある場合は、薬剤師又は登録販売者にご相談ください

7．一般用医薬品の陳列に関する解説
　 ＊ 第 1 類医薬品は情報提供カウンター背面の鍵のかかる陳列設備に陳列
　 ＊第 2類医薬品、第 3類医薬品はリスク区分ごとに陳列
8．医薬品による健康被害の救済に関する制度に関する解説
　  医薬品（病院、診療所で投薬されたものの他に薬局で購入したものも含まれま
す。）を適正に使用したにもかかわらず、副作用によって一定レベル以上の健康被
害が生じた場合に、医療費などの給付が行われる制度です。

　 相談窓口：独立行政法人　医薬品医療機器総合機構
　 連絡先0120－149－931
9 ．個人情報の適切な取り扱いを確保するための措置
　  ご提供いただいた個人情報は、個人情報保護法で定められた管理方法に則り、個人
情報を保護することの重要性を認識し、法令遵守および安全な取扱いを行います

10．その他必要な事項
　 （許可権者：大阪市　06-6208-9986）

特定販売に関する事項
1 ．店舗の主要な外観の写真

　 

2 ．一般用医薬品の陳列の状況を示す写真

　 
　 指定第 2類医薬品陳列棚

　 
　 第 2類医薬品、第 3類医薬品陳列棚
3． 現在勤務している薬剤師又は登録販売者
の別及びその氏名

　 薬剤師：鐘ケ江官子
　 登録販売者：上向孝、西河裕美子、守田安希
4． 開店時間及び特定販売を行う時間：9：00～
17：30

　 薬剤師又は登録販売者の勤務時間
　  9：00～17：30（土・日・祝日及び年末年始を
除く）

5．特定販売を行う一般用医薬品の使用期限
　  使用期限が 1年以上の医薬品を販売いた
します

20000182（09）

お問合わせ先（委託業者）
●営業時間　9：00～17：30（土・日・祝日を除く）

株式会社アーテム
東京都江東区亀戸１丁目38番4号
朝日生命江東ビル7階
電話：03-6659-5705　
FAX：03-6659-5907

　 　　　　　　　　　　　　※より安全にご使用いただくために、申込欄に記載しております【使用者の状態等の確認事項】について、差し
支えのない範囲でお知らせください。ご記入いただいた内容を専門家が確認のうえ、より安全にご使用いただけるよう適切に対応いたし
ます。

※ 指定第2類医薬品は、使用者の状態等により重篤な副作用が生じる可能性があり、特に注意を要する医薬品です。使用上の注意の「しては
いけないこと」を必ずお読みいただくこと及びその医薬品の使用について薬剤師又は登録販売者に相談することを行ってください。お薬
のご質問・ご相談は、［お薬相談専用窓口 0120-191-195、またはE-mail：kusurisoudan@a-tem.jp］までご連絡ください。薬剤師または
登録販売者が対応いたします。

申込最終締切日 6月30日（木） 石油製品販売共済会

当組合の事業運営につきまして、日頃よりご協力をいただきありがとうございます。
このたび、皆様方の疾病予防や健康管理の一助にしていただきたく、家庭用常備薬等を特別価格にて斡旋をいたします。
各家庭でのちょっとした怪我や、軽い疾病等早期治療の一助としてご利用ください。
ご希望の方は、下記要領にてお申込みください。
申込方法

● 郵送でお申込みの場合
『申込書』に必要事項をご記入のうえ、キリトリ線に沿って
切り離し、のりしろ部分を張り付け、封筒に組み立ててポ
ストに投函してください。（切手は不要です）

● FAXでお申込みの場合
『申込書』に必要事項をご記入のうえ、キリトリ線に沿って
切り離し、FAXしてください。

● Webでお申込みの場合
URL：https://www.atem-selfmedication.jp/へアク
セスし、認証を行ってください。
 認証には、お得意先コード 24004　
お得意先パスワード sekiyu が必要です。
（ともに半角・小文字）
Webには、カタロ
グに掲載商品を含
め、マスク、かぜ薬
他500品目以上が
掲載されています。

支払方法
商品到着後、同封されている払込取扱票で、コンビニエン
スストアにて1週間以内に必ずお支払いください。
＊webからのお申込みの場合は、クレジット決済も可能です。
送　　料
購入価格4,500円以上⇒無料
購入価格4,500円未満⇒500円の送料をご負担いただきます。
納品方法
申込受付後、順次ご指定のお届け先に送付致します。
（受付後約2～3週間）

家庭用常備薬品等の斡旋事業について

※ 法により、下記商品には個数制限があります。複数個
お申込みの方は申込書に複数購入理由をご記入願い
ます。但し、お申込みは他の薬店等で同時購入のない
方に限ります。
対象商品 ：No.26 プレコール鼻炎カプセルA
 〔2品〕 ：No.33 プレコールせき止め錠A

※セルフメディケーション税制
　 詳細は厚生労働省または国税庁のホームページにて
ご確認ください。

注意事項



★プレコールかぜ薬錠 特
第一三共ヘルスケア 60錠

か
ぜ
の
諸
症
状
の

緩
和

指定第２類医薬品

13 参考価格
 ¥2,200 13

★ベンザエースＡ錠 特
アリナミン製薬 50錠

か
ぜ
の
諸
症
状
の

緩
和

指定第２類医薬品

14 参考価格
 ¥1,496 14

★パブロンＳα錠   
大正製薬 75錠
かぜの諸症状の緩和

指定第２類医薬品

15 参考価格
 ¥1,320 16

★ルルカゼブロックα特
第一三共ヘルスケア 30錠
かぜの諸症状の緩和

指定第２類医薬品

16 参考価格
 ¥1,650 17

★コンタック総合感冒薬ＥＸ 特
グラクソスミスクライン

18カプセル
かぜの諸症状の緩和

指定第２類医薬品

17 参考価格
 ¥1,430 18

★プレコール感冒カプセル 特
第一三共ヘルスケア

24カプセル
かぜの諸症状の緩和

指定第２類医薬品

18 参考価格
 ¥1,320 19

★パブロンゴールドＡ微粒   
大正製薬 28包
かぜの諸症状の緩和

指定第２類医薬品

19 参考価格
 ¥1,870 21

★新プレコールＳ顆粒 特
第一三共ヘルスケア 18包
か
ぜ
の
諸
症
状
の

緩
和

指定第２類医薬品

20 参考価格
 ¥2,420 22

★新ルルエース 特
第一三共ヘルスケア 50錠
かぜの諸症状の緩和

第２類医薬品

21 参考価格
 ¥1,133 23

★カコナール葛根湯顆粒Ｆ 特
第一三共ヘルスケア 10包

鼻
か
ぜ
・
鼻
炎
・

頭
痛・肩
こ
り

第２類医薬品

22 参考価格
 ¥1,100 21

★シオノギ葛根湯エキス顆粒 特
シオノギヘルスケア 12包

鼻
か
ぜ
・
鼻
炎
・

頭
痛・肩
こ
り

第２類医薬品

23 参考価格
 ¥1,430 25

★葛根湯内服液
「カッコリン」   
萬金薬品工業 30ml×3本入

鼻
か
ぜ
・
鼻
炎
・

頭
痛・肩
こ
り

第２類医薬品

24 参考価格
 ¥1,485 26

★葛根湯エキス錠クラシエ 特
クラシエ薬品 50錠

鼻
か
ぜ
・
鼻
炎
・

頭
痛・肩
こ
り

第２類医薬品

25 参考価格
 ¥1,540 27

★プレコール鼻炎カプセルＡ 特
第一三共ヘルスケア 12カプセル
急性・アレルギー性鼻炎によ
る、鼻水、鼻づまり、くしゃみ
等の緩和
個数
制限商品

指定第２類医薬品

26 参考価格
 ¥1,540 28

龍角散鼻炎朝夕カプセル 特
龍角散 10カプセル
急性・アレルギー性鼻炎による、
鼻水、鼻づまり、くしゃみ等の緩和

第２類医薬品

27 参考価格
 ¥880 29

★アレルビ   
皇漢堂 28錠
花粉、ハウスダストなどによ
る鼻のアレルギー症状の緩和

第２類医薬品

28 参考価格
 ¥2,075 30

★トキワアレブロック
常盤薬品工業 12錠
花粉、ハウスダストなどによ
る鼻のアレルギー症状の緩和
1回1錠
1日1回

第２類医薬品

29 参考価格
 ¥1,760 31

★ストナリニ・サット   
佐藤製薬 12錠
急性・アレルギー性鼻炎による、
鼻水、鼻づまり、くしゃみ等の緩和

第２類医薬品

30 参考価格
 ¥1,100 32

★小青竜湯エキス顆粒A   
御所薬舗 12包

体
力
中
等
度
又
は
や
や
虚

弱
で
、う
す
い
水
様
の
た
ん

を
伴
う
せ
き
や
鼻
水
が
出

る
も
の
の
次
の
諸
症
：
気
管

支
炎
、
鼻
炎
、
ア
レ
ル
ギ
ー

性
鼻
炎
、感
冒
、花
粉
症

第２類医薬品

31 参考価格
 ¥1,320 33

★爽AL点鼻薬a 特
第一三共ヘルスケア 16ml

急
性
・
ア
レ
ル
ギ
ー

性
鼻
炎
に
よ
る
、
鼻

水
、
鼻
づ
ま
り
、
く

し
ゃ
み
等
の
緩
和

第２類医薬品

32 参考価格
 ¥1,408 34

★プレコールせき止め錠A 特
第一三共ヘルスケア 40錠
せき・たん 個数制限商品

指定第２類医薬品

33 参考価格
 ¥1,870 35

★浅田飴クールS 特
浅田飴 24錠
せき・たん・のどの炎症による
声がれ・のどの痛み・のどのはれ

指定第２類医薬品

34 参考価格
 ¥473 36

★セキトローチ   
日新薬品工業 24錠入
せき・たん・のどの炎症による
声がれ・のどの痛み・のどのはれ

第２類医薬品

35 参考価格
 ¥1,100 37

新ルルエースのどスプレーa 特
第一三共ヘルスケア 30ml

の
ど
の
痛
み・は
れ

第３類医薬品

36 参考価格
 ¥1,650 40

龍角散ダイレクト 特
スティック（ミント）
龍角散 12包

せ
き
・
た
ん
・

の
ど
の
炎
症

第３類医薬品

37 参考価格
 ¥550 41

新ルルエーストローチ 特
第一三共ヘルスケア 12錠
のどの炎症によるのどの
あれ・のどの痛み・のどのはれ

指定医薬部外品

38 参考価格
 ¥748 42

★新セデス錠 特
シオノギヘルスケア 10錠
　頭痛・歯痛・生理痛などの
　鎮痛、発熱時の解熱

指定第２類医薬品

39 参考価格
 ¥715 43

★バファリンA 特
ライオン 16錠
　頭痛・歯痛・生理痛などの
　鎮痛、発熱時の解熱

指定第２類医薬品

40 参考価格
 ¥495 44

★バファリンルナｉ   
ライオン 20錠
　生理痛・頭痛・腰痛などの
　鎮痛、発熱時の解熱

指定第２類医薬品

41 参考価格
 ¥715 47

★バファリンプレミアム   
ライオン 20錠
　頭痛・歯痛・生理痛などの
　鎮痛、発熱時の解熱

指定第２類医薬品

42 参考価格
 ¥1,078

★ノーシンピュア 特
アラクス 20錠
　生理痛・頭痛・腰痛などの
　鎮痛、発熱時の解熱

指定第２類医薬品

43 参考価格
 ¥682 リクルート34

★イブＡ錠   
エスエス製薬 24錠
　生理痛・頭痛・腰痛などの
　鎮痛、発熱時の解熱

指定第２類医薬品

44 参考価格
 ¥825 46

★イブクイック頭痛薬   
エスエス製薬 20錠
　頭痛・歯痛・生理痛などの
　鎮痛、発熱時の解熱

指定第２類医薬品

45 参考価格
 ¥1,320 48

アネロン「ニスキャップ」   
エスエス製薬 9カプセル
乗り物酔いによるはきけ・
めまい・頭痛の予防及び緩和

指定第２類医薬品

46 参考価格
 ¥1,540 67

スクラート胃腸薬（顆粒）   
ライオン 12包

胃
痛
、
胸
や
け
、

胃
酸
過
多
、
胃
も

た
れ
、
胃
部
不
快

感
、飲
み
す
ぎ

第２類医薬品

47 参考価格
 ¥1,045 49

第一三共胃腸薬細粒s 特
第一三共ヘルスケア 12包
胸やけ、胃もたれ、胸つかえ、
食欲不振、食べすぎ、飲みすぎ

第２類医薬品

48 参考価格
 ¥770 50

太田胃散＜分包＞   
太田胃散 16包
胃痛、胃弱、胸やけ、胃もたれ、
胃部不快感、食べすぎ、飲みすぎ

第２類医薬品

49 参考価格
 ¥649 52

新キャベジンコーワＳ特
興和 110錠

胃
痛
、
胃
弱
、
胃
も

た
れ
、
食
欲
不
振
、

胃
部
不
快
感
、
食
べ

す
ぎ
、飲
み
す
ぎ

第２類医薬品

50 参考価格
 ¥935 53

第一三共胃腸薬錠剤s 特
第一三共ヘルスケア 50錠
胸やけ、胃もたれ、食欲不振、
食べすぎ、飲みすぎ、胸つかえ

第２類医薬品

51 参考価格
 ¥770 54

クラシエ和漢胃腸薬G 特
クラシエ薬品 27錠
胃酸過多、胸やけ、胃部不快
感、胃部膨満感、もたれ、胃
重、胸つかえ、げっぷ

第３類医薬品

52 参考価格
 ¥1,045 55

ストッパ　下痢止めEX 特
ライオン 6錠
腹痛を伴う下痢、下痢、消化
不良による下痢

第２類医薬品

53 参考価格
 ¥638 56

セイロガン糖衣Ａ 特
大幸薬品 24錠
軟便、下痢、食あたり、水あたり

第２類医薬品

54 参考価格
 ¥792 57

正露丸 特
大幸薬品 50粒

軟
便
、下
痢
、食
あ

た
り
、水
あ
た
り

第２類医薬品

55 参考価格
 ¥539 58

新ビオフェルミンS錠   
大正製薬 130錠

整
腸
（
便
通
を
整

え
る
）、軟
便
、便

秘
、腹
部
膨
満
感

指定医薬部外品

56 参考価格
 ¥1,023 59

スマイル40EXゴールド（クール）   
ライオン 13ml

目
の
疲
れ
、
結
膜
充

血
、眼
瞼
炎
、目
の
か

ゆ
み
、目
の
か
す
み

第２類医薬品

57 参考価格
 ¥990 60

★アイビットFX 特
テイカ製薬 12ml

目
の
疲
れ
、
結
膜
充

血
、
眼
病
予
防
、
眼

瞼
炎
、
目
の
か
ゆ

み
、目
の
か
す
み

第２類医薬品

58 参考価格
 ¥1,100 61

★ペパール抗菌　 特
テイカ製薬 15ml

結
膜
炎
、
も
の
も
ら

い
、
眼
瞼
炎
、
目
の

か
ゆ
み

第２類医薬品

59 参考価格
 ¥1,100 62

ロートＯＡ目薬 特
ロート製薬 15ml

目
の
疲
れ
、
結
膜
充

血
、
眼
病
予
防
、
眼

瞼
炎
、目
の
か
す
み

第２類医薬品

60 参考価格
 ¥935 63

★爽ＡＬ目薬 特
第一三共ヘルスケア 16ml

目
の
疲
れ
、
結
膜
充

血
、
眼
病
予
防
、
眼

瞼
炎
、
目
の
か
ゆ

み
、目
の
か
す
み

第２類医薬品

61 参考価格
 ¥1,738 64

かぜの諸症状かぜの諸症状
の緩和にの緩和に

鼻水・鼻水・
鼻づまりに鼻づまりに

のどの不快感のどの不快感

頭痛・歯痛・頭痛・歯痛・
生理痛・解熱に生理痛・解熱に

乗物酔い乗物酔い 胃部不快感・胃部不快感・
胃もたれ・胃もたれ・
下痢・整腸に下痢・整腸に

目の疲れ・目の疲れ・
眼病予防に眼病予防に

¥360

¥430

¥1,380

¥390

¥400

¥900

¥460

¥430

¥760

¥430

¥800

¥590

¥230

¥380

¥410 ¥430

¥410

¥870 ¥330

¥610

¥730

¥330

¥680

¥690

¥1,000

¥300

¥700

¥580

¥850

¥470

¥490

¥590

¥350

¥490

¥900

¥460

¥570

¥440

¥650

¥560

¥290

¥380

¥320

¥680

¥380

¥760

¥410

¥310

¥300

ティアリッチ目薬 特
第一三共ヘルスケア 15ml

ハ
ー
ド
・
ソ
フ
ト
コ

ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ

装
着
時
の
不
快
感
、

涙
液
の
補
助
、
目
の

疲
れ

第３類医薬品

62 参考価格
 ¥660 65

ソフトサンティア   
参天製薬 5mL×4本入
ハード・ソフトコンタクトレ
ンズ装着時の不快感、涙液
の補助、目の疲れ

第３類医薬品

63 参考価格
 ¥968 66

★ロキテクトローション 特
テイカ製薬 25g

腰
痛
、
肩
こ
り
に
伴

う
肩
の
痛
み
、
関
節

痛
、筋
肉
痛
、腱
鞘
炎

ロ
キ
ソ
プ
ロ
フ
ェ
ン

配
合

第２類医薬品

64 参考価格
 ¥1,430 リクルート54

★ロキテクトゲル 特
テイカ製薬 25g

腰
痛
、
肩
こ
り
に
伴

う
肩
の
痛
み
、
関
節

痛
、筋
肉
痛
、腱
鞘
炎

ロ
キ
ソ
プ
ロ
フ
ェ
ン

配
合

第２類医薬品

65 参考価格
 ¥1,430 リクルート55

★パテックス液ＩＤ 特
第一三共ヘルスケア 40ｍｌ

肩
こ
り
に
伴
う
肩
の

痛
み
、
腰
痛
、
筋
肉

痛
、関
節
痛
、腱
鞘
炎

（
手・手
首
の
痛
み
）

イ
ン
ド
メ
タ
シ
ン
配
合
第２類医薬品

66 参考価格
 ¥1,980 68

★ロキプフェンテープ   
ラクール薬品販売 14枚入
腰痛、肩こりに伴う肩の痛み、
関節痛、筋肉通、腱鞘炎、肘の痛み  
ロキソプロフェン配合
（サイズ70×100mm）

第２類医薬品

67 参考価格
 ¥1,738

★サロンシップ
インドメタシンＥＸ   
久光製薬 12枚入
腰痛、筋肉痛、関節痛、腱鞘
炎、肘の痛み
インドメタ
シン配合
（サイズ100×
 140mm)
第２類医薬品

68 参考価格
 ¥1,760 72

★テイカパップＩＭ   
テイカ製薬 6枚入
腰痛、筋肉痛、肩こりに伴う
肩の痛み、関節痛、腱鞘炎、
肘の痛み
インドメタ
シン配合
（サイズ75
 ×140mm）
第２類医薬品

69 参考価格
 ¥770 73

★パスタイムＡ 特
祐徳薬品工業 30枚入
肩こり、腰痛、筋肉痛、筋肉疲
労、打撲、捻挫
（サイズ55×
72mm）

第３類医薬品

70 参考価格
 ¥1,320 74

★パテックス 特
うすぴたシップ
第一三共ヘルスケア 12枚入
肩こり、腰痛、筋肉痛、関節痛
（サイズ
100×140
mm)

第３類医薬品

71 参考価格
 ¥1,078 75

新フジパップ温感 特
第一三共ヘルスケア 6枚入
肩こり、腰痛、筋肉痛、関節痛
（サイズ100×140mm)

第３類医薬品

72 参考価格
 ¥825 76

★アンメルツヨコヨコ 特
小林製薬 48ml

肩
こ
り
、
腰
痛
、

筋
肉
痛
、神
経
痛

第３類医薬品

73 参考価格
 ¥517 77

ピップエレキバン130   
共立薬品工業 18粒

装
着
部
位
の
こ
り

及
び
血
行
の
改
善

管理医療機器

74 参考価格
 ¥1,430 78

ボラギノールA軟膏   
天藤製薬 20g

いぼ痔・きれ痔の痛み・出血・
はれ・かゆみの緩和

指定第２類医薬品

75 参考価格
 ¥1,540 132

★ペアアクネクリームＷ   
ライオン 14g

吹き出物、ニキビ

第２類医薬品

76 参考価格
 ¥1,045 80

ウルーノHPクリーム 特
テイカ製薬 60g

手
指
の
あ
れ
、ひ
じ
・

ひ
ざ
・
か
か
と
・
く
る

ぶ
し
の
角
化
症
、
小

児
の
乾
燥
性
皮
膚

ヘ
パ
リ
ン
類
似
物
質

配
合

第２類医薬品

77 参考価格
 ¥1,650 81

オロナインＨ軟膏   
大塚製薬 20g

にきび、吹き出物、はたけ、
ひび、しもやけ、あかぎれ

第２類医薬品

78 参考価格
 ¥550 82

キップパイロール-Ｈｉ   
キップ薬品 15g

軽
度
の
や
け
ど
、
切

傷
、す
り
傷
、ひ
び
、

あ
か
ぎ
れ

第２類医薬品

79 参考価格
 ¥660 83

メンソレータム軟膏   
ロート製薬 35g

ひ
び
、あ
か
ぎ
れ
、

し
も
や
け
、

か
ゆ
み

第３類医薬品

80 参考価格
 ¥748 84

マキロンS 特
第一三共ヘルスケア 40ml

切
傷
、
す
り
傷
、
創

傷
面
の
殺
菌・消
毒

第３類医薬品

81 参考価格
 ¥495 85

ニューウレアクリーム20％ 特
第一三共ヘルスケア 45g

手
指
の
あ
れ
、ひ
じ
・

ひ
ざ
・
か
か
と
・
く
る

ぶ
し
の
角
化
症

第３類医薬品

82 参考価格
 ¥1,320 86

ケシミンクリーム   
小林製薬 30g

メ
ラ
ニ
ン
の
生
成

を
抑
え
、し
み
、そ

ば
か
す
を
防
ぐ

医薬部外品

83 参考価格
 ¥1,980 88

★マキロンかゆみどめ液Ａ 特
第一三共ヘルスケア 50ml

虫
さ
さ
れ
、
か
ゆ

み
、
あ
せ
も
、
か
ぶ

れ
、湿
疹
、皮
膚
炎
、

じ
ん
ま
し
ん

指定第２類医薬品

84 参考価格
 ¥858 89

新オイラックスＨクリーム 特
第一三共ヘルスケア 10g

虫さされ、かゆみ、しっしん、
かぶれ、じんましん

指定第２類医薬品

85 参考価格
 ¥880 90

★ムヒＳ 特
池田模範堂 6g

虫さされ、かゆみ、しっしん、
かぶれ、じんましん

第３類医薬品

86 参考価格
オープン 91

★マキロンかゆみどめパッチ 特
第一三共ヘルスケア

レギュラー24枚
虫さされ、かゆみ、しもやけ

第３類医薬品

87 参考価格
 ¥506 92

虫よけスプレー　   
ライオンケミカル 300ml

蚊
の
成
虫
、ノ
ミ
、

イ
エ
ダ
ニ
、
マ
ダ

ニ
、ブ
ユ
の
忌
避

防除用医薬部外品

88 参考価格
オープン 93

ケアリーヴ治す力　CN9L   
ニチバン Lサイズ9枚

キ
ズ
を
早
く

き
れ
い
に
治
す

30
×
72
㎜

管理医療機器

89 参考価格
 ¥825 125

バンドエイド　キズパワーパッド   
ジョンソン・エンド・ジョンソン

Mサイズ10枚
傷
を
早
く

き
れ
い
に
治
す

20
×
60
㎜

管理医療機器

90 参考価格
 ¥935 126

バンドエイド   
ジョンソン・エンド・ジョンソン

1サイズ50枚
し
な
や
か
で
通

気
性
が
良
く
、

目
立
た
な
い
肌

色
テ
ー
プ　

19
×
76
㎜

一般医療機器

91 参考価格
 ¥693 127

バンドエイドウォーターブロック   
ジョンソン・エンド・ジョンソン

40枚
優
れ
た
通
気・

防
水
機
能　

22
×
70
㎜

一般医療機器

92 参考価格
 ¥693 128

ケアリーヴ　CLT22M 特
ニチバン Mサイズ22枚

優
し
い
素
肌
タ
ッ

チ
、
ふ
や
け
に
く
く

曲
げ
て
も
フ
ィ
ッ
ト

21
×
70
㎜

一般医療機器

93 参考価格
 ¥440 129

マキロン防水救急絆 特
第一三共ヘルスケア 2サイズ50枚

水
に
強
く
蒸
れ
に
く
い

S：12
×
53
㎜
20
枚

M：19
×
72
㎜
30
枚

一般医療機器

94 参考価格
 ¥748 130

キズリバテープ 特
共立薬品工業 2サイズ100枚

水
に
強
く
蒸
れ
に
く
い

S：12・5
×
55
㎜
50
枚

M：19
×
72
㎜
50
枚

指定医薬部外品

95 参考価格
 ¥1,100 131

クリーンデンタルN   
第一三共ヘルスケア 8g

「
塗
る
歯
槽
膿
漏
薬
」

歯
肉
炎
・
歯
槽
膿
漏

に
お
け
る
諸
症
状

（
歯
ぐ
き
の
は
れ
・
出

血
・
痛
み
・
う
み
・
発

赤
な
ど
）の
緩
和

第３類医薬品

96 参考価格
 ¥770

★クリニカ フッ素
メディカルコート   
ライオン 250ml

ム
シ
歯
の
予
防

（
歯
質
を
強
化

し
、
酸
に
溶
け
に

く
く
す
る
事
で

ム
シ
歯
を
予
防
）
第３類医薬品

97 参考価格
 ¥1,078

アセス   
佐藤製薬 120g

歯肉炎、歯槽膿漏の諸症状
の緩和

第３類医薬品

98 参考価格
 ¥1,716 102

シルクスターホワイトＥＸ 特
（エクストラミント）
第一三共ヘルスケア 50g
つややかな白い歯に、歯石
の沈着防止

医薬部外品

99 参考価格
 ¥1,012 103

クリーンデンタルＦ 特
第一三共ヘルスケア 2Pセット
クリーンデンタルF50g×2、
歯ブラシ2本

医薬部外品

100 参考価格 ¥2,464 104

クリーンデンタルＦ特
第一三共ヘルスケア 50g

歯槽膿漏・歯肉炎・歯石沈着
の予防に

医薬部外品

101 参考価格 ¥1,012 105

薬用APホワイト
［リフレッシュミント］   
サンスター 110g

白
い
歯
・
美
し

い
口
も
と
の
た

め
の
ト
ー
タ
ル

ケ
ア
ハ
ミ
ガ
キ

医薬部外品

102 参考価格 ¥1,078 106

当帰の力 特
サンスター 85g

生
薬
当
帰
（
ト
ウ

キ
）
の
力
で
口
臭
や

ネ
バ
つ
き
を
伴
う

歯
槽
膿
漏
・
歯
肉
炎

を
予
防

医薬部外品

103 参考価格 ¥1,078 107

システマEXハミガキ 
メディカルクール   
ライオン 130g

歯
周
病
を
予
防

し
て
、
さ
ら
に
口

臭
・
ム
シ
歯
ま
で

ト
ー
タ
ル
ケ
ア

医薬部外品

104 参考価格オープン 108

ＮＯＮＩＯプラス知覚
過敏ケアハミガキ   
ライオン 130g

「
口
臭
ケ
ア
」
と

「
知
覚
過
敏
ケ

ア
」
の
ダ
ブ
ル
ケ

ア
が
で
き
る
ハ

ミ
ガ
キ　

さ
ら

に
、
ス
テ
イ
ン
も

落
と
し
ま
す

医薬部外品

105 参考価格オープン 109

ガムナイトケアリンス
（ナイトハーブ）   
サンスター 450ml

口
臭
、
歯
肉
炎
、

及
び
歯
垢
の
付

着
を
防
ぐ
「
お
や

す
み
前
の
仕
上

げ
剤
」

医薬部外品

106 参考価格 ¥880 110

薬用リステリン 
トータルケアゼロプラス   
ジョンソン・エンド・ジョンソン

500ml
虫
歯
、
歯
肉

炎
、
口
臭
の
予

防
、
歯
石
の
沈

着
予
防

医薬部外品

107 参考価格オープン 111

フレッシュハブラシ
超極細毛   
デンタルプロ
ふつう12本入（箱入）
ピ
ン
ク
・
ブ

ル
ー
・
オ
レ

ン
ジ
各
4
本
その他

108 参考価格 ¥2,376 113

ガムデンタルハブラシセット   
サンスター

#191ふつう6本組
歯
周
プ
ラ
ー
ク

を
除
去

色
指
定
不
可

その他

109 参考価格 ¥1,980 114

デンタルブラシ   
JHP C-19 3本パック（箱入）

色指定不可

その他

110 参考価格 ¥858 115

デンタルケア歯ブラシ 特
第一三共ヘルスケア 先細1本

超極細タイプ
毛のかたさふつう
色指定不可

その他

111 参考価格 ¥220 116

フレッシュやさしい
ソフト歯間ブラシ   
デンタルプロ 45本入

や
さ
し
い
使

い
心
地
の
ゴ

ム
タ
イ
プ
歯

間
ブ
ラ
シ

その他

112 参考価格 ¥715 118

肩こり・肩こり・
筋肉痛に筋肉痛に

外用薬外用薬

虫さされ・虫さされ・
かゆみにかゆみに

救急救急
ばんそうこうばんそうこう

歯周病・歯肉炎等に・歯周病・歯肉炎等に・
歯ブラシ・歯間ブラシ・歯ブラシ・歯間ブラシ・
ピック・舌ブラシピック・舌ブラシ

¥260

¥520

¥790

¥190

¥230

¥670

¥280

¥450

¥1,270

¥1,120

¥250

¥350

¥420

¥750

¥760

¥760

¥490 ¥490

¥540

¥360

¥1,520

¥1,200

¥480

¥680

¥950

¥470

¥1,020

¥490

¥500

¥360

¥410

¥330

¥750

¥480

¥400

¥550

¥390

¥350

¥350

¥410

¥840

¥330

¥100

¥720

¥420

¥270

¥400

¥720

¥1,000

¥180

¥430
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●FAXでお申込みの方は、必要事項をご記入のうえ、このページを切り離し送信してください。
　FAX送信先　FAX No. 0120-711-768（フリーダイヤル 料金不要）
●郵送でお申込みの方は、必要事項をご記入のうえ、申込書をキリトリ線に沿って切り離し、封筒にして投函してください。

申込書

申込締切日 2022年6月30日（木）まで
（石油製品販売共済会）

※「品番が■（白抜き）の商品はセルフメディケーション税制の対象商品です。」

※お知らせいただきました内容により、
　専門家が連絡を差し上げる場合がございます。

申込書 株式会社アーテム　大阪市生野区巽南5-5-13

【使用者の状態等の確認事項】＊医薬品・健康食品をお申込みの方は差し支えのない範囲でお知らせください。
①初めて使用する医薬品がある場合は、商品番号を記入してください。
　（No. ）
② 薬によるアレルギー症状やぜんそく等の副作用を起こしたことがある場合は、副作用歴
（医薬品・症状）を記入してください。
　（ ）
③医師の治療を受けている場合は、疾患名を記入してください。
　疾患名（ ）
④現在継続して使用している医薬品がある場合は、医薬品名を記入してください。
　医薬品名（ ）
⑤健康に良いと思って毎日摂っているものがある場合は、その商品名を記入してください。
　「健康食品など」の商品名（ ）
⑥妊娠中または妊娠しているかもしれない。　　は い　　　　⑦授乳中である。　  は い

【複数購入理由（商品番号No.26・33）】　1個であれば購入理由は不要です
該当する理由に□✓を入れてください。その他の理由の方は（　）内にご記入ください。
□次の購入までの常備薬とするため　　□家族等複数人で使用するため
その他購入理由（ ）

チェック欄に□✓を入れてください。
□ 医薬品購入者は15才以上です。
□ 医薬品の使用上の注意などを確認しました。

★印はセルフメディケーション税制対象商品。 ※印は軽減税率対象商品。

種別 品　　　　名 品番 数量 単価 金　額

感
染
予
防
品

うがい薬コロロＳＰ 1 270
イ ソ ジ ン う が い 薬 2 310
シチズン電子体温計 3 730
サージカルマスクＹＳ 4 390
ＫＵＣＨＩＲＡＫＵ　ＭＡＳＫ 5 820
スパンレース不織布カラーマスク（グレー） 6 180
スパンレース不織布カラーマスク（ベージュ） 7 180
スパンレース不織布カラーマスク（ピンク） 8 180
おでかけ除菌ウェットティッシュ 9 210
薬用プロモハンドＳ 10 510
キレイキレイ薬用泡ハンドソープ 11 430
ウインズ薬用ハンドソープ（本体） 12 280

か
ぜ
の
諸
症
状
の
緩
和
に

★プレコールかぜ薬錠 13 460
★ベ ン ザ エ ー ス Ａ 錠 14 590
★パ ブ ロ ン Ｓ α 錠 15 730
★ルルカゼブロックα 16 700
★コンタック総合感冒薬ＥＸ 17 490
★プレコール感冒カプセル 18 380
★パブロンゴールドＡ微粒 19 1,380
★新プレコールＳ顆粒 20 430
★新 ル ル エ ー ス 21 410
★カコナール葛根湯顆粒Ｆ 22 690
★シオノギ葛根湯エキス顆粒 23 490
★葛根湯内服液「カッコリン」 24 440
★葛根湯エキス錠クラシエ 25 760

鼻
水・鼻
づ
ま
り
に

★プレコール鼻炎カプセルＡ 26 430
龍角散鼻炎朝夕カプセル 27 380
★ア レ ル ビ 28 680
★トキワアレブロック 29 850
★ストナリニ・サット 30 460
★小青竜湯エキス顆粒Ａ 31 680
★爽 Ａ Ｌ 点 鼻 薬 ａ 32 400

の
ど
の
不
快
感
、口
腔
内
の
殺
菌・消
毒

★プレコールせき止め錠Ａ 33 870
★浅 田 飴 ク ー ル Ｓ 34 330
★セ キ ト ロ ー チ 35 590
新ルルエースのどスプレーａ 36 560
龍角散ダイレクトスティック（ミント） 37 310
新ルルエーストローチ 38 360

頭
痛・歯
痛・生
理
痛・解
熱
に

★新 セ デ ス 錠 39 230
★バ フ ァ リ ン Ａ 40 330
★バ フ ァ リ ン ル ナ ｉ 41 580
★バファリンプレミアム 42 900
★ノ ー シ ン ピ ュ ア 43 320
★イ ブ Ａ 錠 44 390
★イブクイック頭痛薬 45 800

乗
物
酔
い アネロン「ニスキャップ」 46 1,000
胃
部
不
快
感・胃
も

た
れ・下
痢・整
腸
に

スクラート胃腸薬（顆粒） 47 650
第一三共胃腸薬細粒ｓ 48 410
太 田 胃 散 ＜ 分 包 ＞ 49 430
新キャベジンコーワＳ 50 760

種別 品　　　　名 品番 数量 単価 金　額
胃
部
不
快
感・胃
も
た
れ・下
痢・整
腸
に

第一三共胃腸薬錠剤ｓ 51 410
クラシエ和漢胃腸薬Ｇ 52 430
ストッパ　下痢止めＥＸ 53 470
セ イ ロ ガ ン 糖 衣 Ａ 54 570
正 露 丸 55 380
新ビオフェルミンＳ錠 56 900

目
の
疲
れ・眼
病
予
防
に

スマイル40ＥＸゴールド（クール） 57 610
★ア イ ビ ッ ト Ｆ Ｘ 58 300
★ペ パ ー ル 抗 菌 59 350
★ロ ー ト Ｏ Ａ 目 薬 60 290
★爽 Ａ Ｌ 目 薬 61 300
テ ィ ア リ ッ チ 目 薬 62 280
ソ フ ト サ ン テ ィ ア 63 760

肩
こ
り・筋
肉
痛
に

★ロキテクトローション 64 480
★ロ キ テ ク ト ゲ ル 65 490
★パ テ ッ ク ス 液 Ｉ Ｄ 66 550
★ロキプフェンテープ 67 720
★サロンシップインドメタシンＥＸ 68 790
★テ イ カ パ ッ プ Ｉ Ｍ 69 250
★パ ス タ イ ム Ａ 70 540
★パテックスうすぴたシップ 71 470
新 フ ジ パ ッ プ 温 感 72 330
★アンメルツヨコヨコ 73 410
ピップエレキバン130 74 720

外
用
薬

ボラギノールＡ軟膏 75 1,270
★ペアアクネクリームＷ 76 760
ウルーノＨＰクリーム 77 950
オ ロ ナ イ ン Ｈ 軟 膏 78 360
キップパイロール‐Ｈｉ 79 350
メンソレータム軟膏 80 270
マ キ ロ ン Ｓ 81 230
ニューウレアクリーム20％ 82 420
ケ シ ミ ン ク リ ー ム 83 1,520

虫
さ
さ
れ・か
ゆ
み
に

★マキロンかゆみどめ液Ａ 84 480
新オイラックスＨクリーム 85 330
★ム ヒ Ｓ 86 180
★マキロンかゆみどめパッチ 87 260
虫 よ け ス プ レ ー 88 450

救
急
ば
ん
そ
う
こ
う

ケアリーヴ治す力　ＣＮ9Ｌ 89 680
バンドエイド　キズパワーパッド 90 500
バ ン ド エ イ ド 91 390
バンドエイドウォーターブロック 92 420
ケアリーヴ　ＣＬＴ22Ｍ 93 190
マキロン防水救急絆 94 350
キ ズ リ バ テ ー プ 95 360

歯
周
病・歯
肉
炎
等
に

クリーンデンタルＮ 96 750
★クリニカ　フッ素メディカルコート 97 840
ア セ ス 98 1,000
シルクスターホワイトＥＸ（エクストラミント） 99 520
クリーンデンタルＦセット 100 1,120

種別 品　　　　名 品番 数量 単価 金　額
歯
周
病・歯
肉
炎
等
に

クリーンデンタルＦ 101 490
薬用ＡＰホワイト［リフレッシュミント］ 102 490
当 帰 の 力 103 410
システマＥＸハミガキ　メディカルクール 104 350
ＮＯＮＩＯプラス知覚過敏ケアハミガキ 105 400
ガムナイトケアリンス（ナイトハーブ） 106 670
薬用リステリン　トータルケアゼロプラス 107 750

歯
ブ
ラ
シ・歯
間
ブ
ラ
シ・ピ
ッ
ク・舌
ブ
ラ
シ

フレッシュハブラシ　超極細毛 108 1,200
ガムデンタルハブラシセット 109 1,020
デ ン タ ル ブ ラ シ 110 400
デンタルケア歯ブラシ 111 100
フレッシュやさしいソフト歯間ブラシ 112 430
フレッシュフロスピック 113 180
ＪＨＰ　Ｔ型舌ブラシ 114 150

口
内
炎
★トラフルダイレクトａ 115 1,300
サ ト ウ 口 内 軟 膏 116 460

水
虫

★メディータム水虫プラスＨＴ7クリーム 117 830
ピ ロ エ ー ス Ｗ 液 118 560

そ
の
他

効 能 風 呂 ゆ ず 119 560
ぐっすりおやすみテープ 120 250
休 足 時 間 121 440
冷 え ピ タ（ 大 人 用 ）122 420
アイスノンひんやりＵＶガード（からだ用）無香料 123 660
ノンスメル　くつ用スプレー 124 630
ジ ョ ン ソ ン 綿 棒 125 310
黒 綿 棒 126 150
上腕式デジタル血圧計 127 3,260

保
健
薬・健
康
食
品
な
ど

命 の 母 Ａ 128 2,260
★「クラシエ」　漢方防風通聖散料エキスＥＸ錠 129 1,710
ヨクイニンタブレット 130 1,410
ノイビタエースＥＸ 131 1,000
トランシーノ　ホワイトＣクリア 132 2,730
チョコラＢＢプラス 133 2,250
アリナミンＥＸプラス 134 3,860
ハイチオールＣプラス2 135 3,000
キューピーコーワゴールドαプレミアム 136 2,100
※賢 者 の 食 卓 137 1,780
※カロリミット（40回分）138 1,740
※金のしじみウコン肝臓エキス 139 880
※スーパーブルーベリー粒 140 1,200
※痛快・楽々グルコサミンスーパー 141 1,940
※ヒアルロン酸＆コラーゲン粒 142 1,630
※お徳用　乳酸菌大麦若葉粉末 143 1,500

①購入金額計 円
②購入金額4,500円以上は送料無料
（どちらかに○をしてください） 無料・500円

総合計金額①＋② 円

Webからのお申込の場合は、カタログに掲載の
商品を含め500品以上が掲載されています。
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